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l. ¢ast

1 IDENTIFIKACNI UDAJE

Zrizovatel Skoly: 5
Statutarni mésto Olomouc, IC - 00299308

Nazev:

Matetska Skola Olomouc, Helsinska 11, ptispévkova organizace
ICO: 61989916

Pravni forma Skoly: pfispévkova organizace od 1. ledna 1995

Soudasti: Matefska skola Helsinska 11
Matetska Skola Capka Choda 12
Skolni jidelna

Predmét hlavni ¢innosti:

» zabezpecovani predSkolniho vzdélavani déti a dalsi ¢innosti dle zakona 561/2004Sb.
(8kolsky zakon), a vyhlasky ¢. 14/2005 o predskolnim vzdélavani v platném znéni
» poskytovani Skolniho stravovani pro déti a zaméstnance skoly

Adresa mista vzdélavani a zaroven sidla reditelstvi MS:

Matetska skola
Helsinsk4 256/11
779 00 Olomouc

Adresa dalSiho mista vzdélavani:

Matetska skola
Capka Choda 12
779 00 Olomouc

Telefonni spojeni:

MS Helsinska 585 427 204, 585 750 108, 774 726 047
e-mail: mshelsinskaol@seznam.cz
www stranky: www.mshelsinska.cz

MS Capka Choda 585 428 202, 774 726 048

e-mail: ms.capkachoda@email.cz

www stranky: www.mshelsinska.cz

ST Helsinska 585 750 107, 775 559 452
e-mail: mshelsinska.jidelna@seznam.cz
www stranky: www.mshelsinska.cz

Provoz obou materskvch §kol: 06:15 — 16:45 hodin
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Reditelka MS: Bc. Marta Novakova

Zastupkyné Feditelky MS: Alena Nenutilova

Vedouci SJ Helsinsk4: Hana Novakova

Pocet pedagogickvch zaméstnancu: 13

Pocet nepedagogickvch zaméstnancu:

Skolni jidelna 6
Provozni zaméstnanci 4
Vydejna MS Capka Choda 1

Pocet a skladba ti‘id obou MS:

MS Helsinska 3 ttidy, z toho:
- 2 tfidy déti 4 - 6leté a s odkladem Skolni dochdzky
- 1 t¥ida déti 2 - 4leté

MS Capka Choda 3 tiidy, z toho:
- vSechny tfidy jsou heterogenni (déti ve véku 2,5 — 7 let) 5
- Vv dalSich letech ptfedpokladdme vékové rozlozeni tiid jako na budové MS Helsinska

Kapacita:

MS Helsinska 78 déti

MS Capka Choda 78 déti

SJ — Helsinska 500 stravnik

Na tvorbé SVP se podilel kolektiv pedagogi MS.

Aktualizaci zpracovaly:

Bc. Marta Novékov4 - feditelka MS

Alena Nenutilova - zastupkyné feditelky MS
Michaela Hodinov4 - ugitelka MS

Mgr. Jitka Bagakova - uéitelka MS



2. OBECNA CHARAKTERISTIKA MATERSKYCH SKOL

Matetska Skola Helsinska 11

Budova Mateiské $koly Helsinska (dale MS) byla postavena v roce 1961. Nachazi se
v klidném prostiedi bytové zastavby. V bezprostiedni blizkosti mateiské §koly se nachazi ZS
Helsinska 6, ktera je odlou¢enym mistem vzdélavani piispévkové organizace ZS Tererovo
nameésti. V ramci moznosti matefskd Skola se zdkladni Skolou spolupracuje a daii se ji tak
budouci zaky adaptovat na prostiedi zakladni skoly.

MS je jednopatrové s rovnou stiechou. Vyhodou je dobra dostupnost jak hromadnymi
dopravnimi prostiedky, tak autem. V 1.NP se nachazi feditelna, WC zaméstnanct, Satny déti,
Satna zaméstnancl, kuchynka — vydejna a jedna tifida. V 2.NP jsou dvé tiidy, sklad
didaktickych, vytvarnych a télovychovnych pomtcek, nacini a nafadi, kuchyilkka — vydejna.
Prostory jednotlivych tfid jsou rozd€leny na tiidu, hernu, umyvarnu a détské toalety,
a mistnosti na ukladani lehatek a lizkovin. V suterénu MS se nachézi civilni valeény kryt.
Kapacita tfid je az 26 déti. Matetskou Skolu navstévuje 72 - max.78 déti.

Soucasti budovy mateiské Skoly je Skolni jidelna, kterd se nachdzi téz v suterénu
matefské §koly. Kapacita SJ je 500 stravnikd. SJ Helsinska vaii pro matefské $koly Barevny
svét na ulici Délnicka, Sedmikrasku na ulici Skrétova a své odlouéené pracovisté na ulici Capka
Choda.

Budova MS ma pomérné prostornou zahradu s brouzdali§tém, piskovisti, hracimi prvky,

altdnem na hracky a nové od roku 2013 hfisté o rozmérech 8x10m.
V letech 2005 — 2008 zde byla provedena renovace umyvaren, vyména oken, oprava terasy a
stfechy, byl proveden novy natér vnéjsi omitky. V letech 2008 — 2016 byly tiidy matetské skoly
vybaveny novym nabytkem a zahrada mateiské Skoly byla vybavena novymi hernimi prvky.
V roce 2016 byla realizovana rekonstrukce elektroinstalace a nasledné v roce 2017 byla ve
tiidach v 2.NP instalovana klimatizace.

Vstup do budovy je umoznén pies pristupovy bezpecnostni systém, ktery byl v roce
2016 doplnén kamerovym systémem.

Matetska Skola podporuje spolecné vzdélavani déti s détmi se specialnimi vzdélavacimi
potiebami od roku 2010. Jedna se o déti S poruchou autistického spektra (PAS), déti se
sluchovym postiZzenim, s vyvojovou dysfazii a ADHD ¢i ADD. Spolecné vzdélavani déti se
dafi zejména diky dobré spolupraci s rodici.

Mateiska $kola Capka Choda 12

Matetska $kola Capka Choda je odlou¢enym mistem pro piedskolni vzdélavani
Matei'ské §koly Helsinska 11, Olomouc a nachazi se v blizkosti ZS Tererovo namésti, se kterou
matefskd Skola vramci mozZnosti spolupracuje a snazi se tak zmirnit mozné problémy
pfi adaptaci na nové prostiedi zakladni skoly.

Budova Matefské $koly Capka Choda je stejného typu jako budova MS Helsinska,
postavena také v Sedesatych letech 20. stoleti. Je rovnéz trojtfidni, kapacita tiid je az 26 déti.
Matetskou skolu navstévuje 72 - max. 78 déti.

V suterénu MS byvala dfive jidelna, nyni jsou prostory ¢asteéné vyuzivany jako
vydejna, ¢astené jsou prostory pronajimany skautskym oddilam.

Budova MS ma prostornou zahradu s brouzdalidtém, piskovisti, hracimi prvky, uméle
vytvofenym kopcem pro ucely zimniho bobovani ¢i zdoldvani nerovného vyvyseného terénu.

K ukladani hraéek slouzi mistnost v suterénu MS, ktera je pfistupn ze §kolni zahrady.
Jelikoz je MS v blizkosti hlavni silnice vedouci z Olomouce na Hradec Kralové, je zahrada
odhlu¢néna a chranéna pied vyfukovymi plyny stromy.



V letech 2005 — 2008 zde byla provedena renovace umyvaren, stiechy, vyména oken,
oprava schodisté¢ vedouciho z $aten do zahrady, oprava brouzdalisté. V letech 2008 — 2014 byly
tiidy vybaveny novym nabytkem. V letech 2012 - 2014 byla realizovana rekonstrukce
elektroinstalace. V roce 2013 byl upraven vstup do MS, vybudovano stani pro kodarky a kola
a oploceni pied hlavnim vchodem do MS, ¢imz byl aredl MS nejen vytyéen, ale také uchranén
pfed nezddoucim chovanim kolemjdoucich. V r. 2018 byl ¢astecné zrekonstruovan suterén
budovy v &asti vydejny stravy a instalovan nové kamerovy systém pro zvyseni bezpecnosti MS.

Mateiska Skola podporuje spole¢né vzdélavani déti s détmi se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami V roce 2014 se podafilo zaméstnanciim uspesné piipravit na vzdélavani v zakladni
Skole dité¢ se sluchovym postizenim. | na této budoveé pokracujeme ve spolecném vzdélavani
dti stejné jako na budové MS Helsinska.

3. PODMINKY VZDELAVANI

Mateiska skola pfijima déti ve véku 2 — 6 let a déti s odkladem povinné Skolni dochazky
(OSD) v ramci zapisu do MS od 2. 5. — 16. 5. kalendainiho roku dle zakona 561/2004 Sb.
(kolsky zakon), ale i béhem $kolniho roku, pokud ma MS k dispozici volné misto. Pravidla
pro piijimani déti do mateiské §koly jsou dana Skolnim fadem a Kritérii pro piijimani déti do
matetské Skoly. Obé matetské skoly jsou trojtéidni. V matetfské skole Helsinska je jedna tiida
pro déti 2 — 4leté a dvé tiidy pro déti 4 — 6leté a déti s OSD. V mateiské $kole Capka Choda
jsou v8echny tiidy heterogenni (déti ve veéku 2,5 — 7 let), v dalsich letech pfedpokladame veékové
rozlozeni tiid jako na budové MS Helsinska. Vechny tidy pracuji podle $kolniho vzdélavaciho
programu matetské Skoly ,,Je ndm dobie na svéte*.

T#idy MS Capka Choda: Slunicka
Ruzicky
Berusky

T#idy MS Helsinska: Pejsci

Medvidci
Kocicky

3.1 Vécné vybaveni a udrzba

Materska Skola Helsinska:

> veelku dobry technicky stav budovy, v poslednich letech prosla MS vétsimi opravami,
a je tak ve velmi dobrém technickém stavu

» tfidy jsou vybaveny novym détskym nabytkem (skiiné, stoly, zidlicky), které odpovidaji
poctu déti ve tide, jsou zdravotn€ nezavadné a bezpecné, odpovidaji veéku déti a jejich
antropometrickym pozadavkim

» tridy jsou vybaveny dostate¢nym mnozstvim hracek a didaktickych pomticek, které jsou
ve tfidach umistény tak, aby si je mohlo dit¢ samostatné vybirat, pro vybér a uklid
hracek jsou stanovena pravidla

» didaktické pomucky, naradi a nacini pro pohybové aktivity a vytvarny material jsou
umistény ve skladnich prostorach, pro potfebu fizenych €innosti jsou tyto pomuicky
pfenaseny do tiid

» ve vSech tfidach je pfistup k internetu

» skola je vybavena zabezpecovacim vstupnim systémem a kamerovym systémem pro
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piehlednost vstupujicich do budovy

» prostorna Skolni zahrada je piehledna se standardnim vybavenim — skluzavky,
piskovisté, pruzinova houpadla, prillezky, zahradni domek na hracky, lavicky se stolky
a hiisté; bezpecnost zahrady je pravidelné zajistovana fadnymi revizemi hernich prvka
a pravidelnou odbornou udrzbou; soucasti zahrady je i brouzdalisté, které je vyuzivano
k otuzovani déti, voda je upravovana dle hygienickych norem

» tiida v prizemi je pfizpusobena potfebam vychovné vzdélavaciho procesu déti od 2 let,
prosttedi a vybaveni tfidy nabytkem odpovidd antropometrickym pozadavkim, a je
vybavena hrackami a didaktickymi pomtckami pro déti od 2 let, hygienické zazemi je
vybaveno ptebalovacim pultem, naslapnym odpadkovym kosem a no¢niky

» lehatka pro odpoledni odpocinek jsou ulozena ve skladnich prostorach, jejich
skladovani a i lehatka samotna spliuji hygienické pozadavky

Matei'ska §kola Capka Choda:

> vcelku dobry technicky stav budovy, v poslednich letech progla MS vétsimi opravami,
a je tak ve velmi dobrém technickém stavu, planovana je vétsi rekonstrukce suterénnich
prostor

» tridy jsou vybaveny novym détskym nabytkem (skiing, stoly, zidlicky), které odpovidaji
poctu déti ve tfidé&, jsou zdravotné nezdvadné a bezpecné, odpovidaji véku déti a jejich
antropometrickym pozadavkim

» tridy jsou vybaveny dostate¢nym mnozstvim hracek a didaktickych pomucek, které jsou
ve tfidach umistény tak, aby si je mohlo dit¢ samostatné vybirat, pro vybér a uklid
hracek jsou stanovena pravidla

» didaktické pomiicky, nafadi a nacini pro pohybové aktivity a vytvarny material jsou

umistény ve skladnich prostorach, pro potfebu fizenych Cinnosti jsou tyto pomucky

prenaseny do tiid

ve vSech tiidach je pfistup k internetu

Skola je vybavena zabezpeCovacim vstupnim systémem

prostorna $kolni zahrada je piehledna se standardnim vybavenim — skluzavky,

piskoviste, pruzinova houpadla, prilezky a lavicky se stolky; hracky jsou ukladany v

suterénni mistnosti budovy se vstupem ze zahrady; bezpecnost zahrady je pravidelné

zajiStovana fadnymi revizemi hernich prvki a pravidelnou odbornou tidrzbou; soucésti

zahrady je 1 brouzdalisté, které je vyuzivano k otuZovani déti, voda je upravovana dle

hygienickych norem

» tfida v pfizemi je pfizptisobena potiebam vychovné vzdélavaciho procesu déti od 2 let,
prostiedi a vybaveni tfidy nabytkem odpovidd antropometrickym poZadavkim, a je
vybavena hrackami a didaktickymi pomtickami pro déti od 2 let, hygienické zazemi je
vybaveno ptfebalovacim pultem, naslapnym odpadkovym koSem a no¢niky

» lehatka pro odpoledni odpocinek jsou ulozena ve skladnich prostorach, jejich
skladovani a 1 lehatka samotna spliuji hygienické pozadavky

YV VYV

3.2 Zivotosprava

» Rezim dne je upraven zvIast pro déti vzdélavané ve tiide od 2 let a zvlast pro déti starsi.
V obou ptipadech je dostatecné flexibilni.

» V ptipadé potieby odpocinku kdykoliv v pribéhu dne maji déti moznost vyuzit
vyhrazenych prostor k odpocinku.



YV VYV VY

Détem je umoznéno aktivni podileni se na zajiStovani pitného rezimu — kazdé dité se
samo obsluhuje (déti maji k dispozici konvici s napojem a cCisté sklenice) nebo je mu
napomocna ucitelka. Ucitelka taktéz vybizi déti k piti béhem celého dne. Pitny rezim je
zajistén 1 na Skolni zahradé béhem pobytu venku v podobé pitka.

Détem je poskytovana plnohodnotna a vyvazena strava dle platného predpisu

o Skolnim stravovani. Jsou dodrzovany intervaly mezi podavanim jednotlivych pokrmu.
Déti nejsou do jidla nuceny, jsou jim vSak vhodnou formou rozli¢né potraviny nabizeny.
Dité je motivovano ochutnat, a tim si vytvofit vlastni poznatek o chuti nabizeného jidla
a vzapéti se rozhodnout, zda nabizené sni.

Cinnosti jsou piizptisobovany individudlnim potiebam a schopnostem ditdte a také
aktudlni situaci.

Détem je umoznén kazdodenni dostateéné dlouhy pobyt venku s vyjimkou klimatickych
podminek (mraz pod -10° C, naledi, silny vitr nebo dést’, inverze apod.).

Détem je zajistén dostatek volného pohybu na zahrad¢.

Je respektovana individualni potieba spanku a odpocinku déti. DEti nejsou nuceny do
spanku, je vSak dano ¢asové vymezeni, kdy dité lezi, odpociva, relaxuje a umoznuje tim
ohleduplné détem s potiebou spanku usnout. Poté jsou détem S nizsi potfebou spanku
k dispozici klidné hry. U piedskolaku je ¢as vyuzit k predskolni praprave.

3.3 Psychosocialni podminky

>
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Vytvétime prostiedi, ve kterém se budou déti 1 dospéli citit dobie, spokojeng, jisté a
Bezpecné. Ucitelka citlivé pristupuje k ditéti a reaguje na jeho aktudlni individudlni
potieby.

Ptevazuje pozitivni hodnoceni, pochvaly, u déti rozvijime zdravé sebevédomi, odvahu
a samostatnost pfi praci.

V détech rozvijime citlivost pro vzajemnou toleranci, ohleduplnost, zdvotilost,
vzajemnou pomoc a podporu.

Déti jsou seznamovany s jasnymi pravidly chovani ve skuping tak, aby se ve tfidach
vytvofil kolektiv dobrych kamarada.

Usmériiujeme vztahy ve tiid¢ prosocialnim smérem (prevence Sikany).

Nové¢ pfichozim détem umoziiujeme postupnou adaptaci.

Uplatitujeme nenasilnou, pfirozenou a citlivou komunikaci s détmi.

Podporujeme aktivni spolutiCast déti pfi organizovani Cinnosti a tvorbé pravidel
vzajemné komunikace.

Vytvatime podminky pro individualni, skupinové i frontdlni ¢innosti pro rozvoj
komunikativnich dovednosti.

Respektujeme osobni soukromi (uchyleni ditéte do klidného koutku, osobni hygiena).
Détem poskytujeme osobni svobodu a volnost v ramci spoleéné vytvoienych

a platnych pravidel, podporujeme jejich samostatné rozhodovani.

Vytvafime vztahy zaloZené na vzajemné ohleduplnosti, divére, Gcté, pomoci, podpoie
a toleranci (vyuzivani pozitivniho hodnoceni, neponizovani, nezvyhodiovani zadné¢ho
z déti).

Utinng plisobime na nezdravé soutdZeni déti. Vénujeme pozornost neformélnim
vztahiim déti ve tiide, jejich nendsilnému ovliviiovani prosocialnim smérem.
Vyvazené zafazujeme spontdnni a fizené ¢innosti.

Klademe naroky priméfen¢ individualnim schopnostem a pracovnimu tempu déti.
Zatazujeme ucinné relaxa¢ni techniky v pribéhu dennich ¢innosti.



Aktivitu, iniciativu a samostatnost déti podporujeme:

» dostupnosti materialti a pomuticek
» Dbezpecnosti a hygienou prostiedi
» variabilnosti — moznosti obmény prostiedi spole¢né s détmi

3.4 Organizace vzdélavani

> Do denniho programu jsou pravidelné zatazovany fizené zdravotn¢ preventivni
pohybové aktivity.

> Ucitelé se pln€ vénuji détem a jejich vzdélavani, v dobé pobytu venku a obéda
vzdélavani zajistuji soubézné dvé ulitelky/uditelé

> Pokud je ve tfidé dité se specialnimi vzdélavacimi potiebami je ve tfidé pfitomen
asistent pedagoga, ma -li dité stanovena Skolskym poradenskym zafizenim podplirna
opatfeni minimaln¢ 3.stupné s Gi¢asti asistenta pedagoga

> Déti maji potfebné zazemi, klid, bezpeci i soukromi.

> Pfi vstupu ditéte do mateiské skoly je ditéti umoznén individudlné ptizptisobeny
adaptaéni rezim (viz IV. ¢ast SVP)

> Pomér spontannich a fizenych ¢innosti je v dennim programu vyvazeny.

> Jsou vytvaieny podminky pro individudlni, skupinové i frontalni ¢innosti.

> Planovani ¢innosti vychazi z SVP a zaroveii z potieb a zajmi déti. Vyhovuje
individudlnim potfebam a moznostem déti.

> Jsou vytvafeny vhodné materialni podminky pro realizaci, ucitelky si pfipravuji
a vyrabgji i1 vlastni pomucky.

> Nejsou piekraovany stanovené pocty déti ve tfidach, spojovani tfid je maximalné
omezeno.

> Provoz obou matefskych Skol je od 6:15 do 16:45 hodin.

3.4.1.Prijimani déti do materské Skoly

Do matetské skoly jsou piijimany déti ve v€ku zpravidla od 3- 6 let a déti s odkladem Skolni
dochéazky. Matetska Skola pfijima 1 déti 2 leté do naplnénosti kapacity matetskych Skol.

Matetska Skola pfijima déti zejména v ramci zépisu do matefskych Skol, ktery se kona kazdy
rok od 2.kvétna do 16. kvétna v terminu, na kterém se mateiska Skola dohodne se zfizovatelem.
O terminu zapisu a dokumenty, které musi byt k zapisu predloZeny je vefejnost informovana
vyvéskou na budoveé mateiské Skoly a prosttednictvim webovych stranek skoly.

K samotnému aktu zapisu do MS vydava feditelka $koly Kritéria pro piijimani déti
k predskolnimu vzdélavani, kterymi se zapis fidi. S Kritérii jsou rodi¢e seznameni
prostiednictvim webovych stranek Skoly a na vyvésce na budovée skoly.

Matetska Skola miiZze pfijmout dité k predskolnimu vzdélavani kdykoliv ve Skolnim roce, ma-

li volnou kapacitu.
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3.4.2 REZIM DNE PRO DETI OD 2 LET

6:15-9:30

schazeni déti, spontanni hry a zajmové aktivity, individudlni a skupinové
didakticky cilené ¢innosti, zdravotné preventivni pohybové aktivity

8:30—-9:15 | hygiena, svacina

9:45 - 11:45 | ptiprava na pobyt venku, pobyt venku (dle pocasi)
11:45-12:15 | hygiena, obéd
12:15-12:30 | ptiprava na spanek, hygiena, odchod déti po ob&éd¢ domu
12:15-14:15 | odpocinek, spanek
14:15 - 14:30 | vstavani, hygiena
14:30 — 15:00 | svacina
15:00 — 16:30 | herni ¢innosti dle vlastniho zajmu, individualni ¢innosti dle nabidky

ucitelky, cilené fizené aktivity, pohybové, rozumové, spolecenské
a hudebni hry, postupné rozchazeni déti

3.4.3 REZIM DNE PRO DETI OD 3 LET

Casové vymezeni povinného piedikolniho vzdélavani dle zikona 561/2004 Sb., (§kolsky
zakon) v platném znéni je stanoveno od 8:00 do 12:00.

6:15—-8:30 | schazeni déti, spontanni hry a zajmové aktivity, individualni
prace s détmi
8:30 — 9:15 | hygiena, zdravotné preventivni pohybové aktivity, svacina
9:15-10:00 | didakticky cilené ¢innosti

9:45-11:30 | pobyt venku (dle pocasi)
11:45-12:15 | hygiena, obéd
12:15-12:30 | ptiprava na spanek, hygiena, odchod déti po obéd¢ domu
12:30 - 13:00 | rozvoj predétenarské gramotnosti — prace se ¢tenym textem
13:00 — 14:15 | odpocinek, spanek
13:30 — 14:15 | individudlni prace s predskoléky, klidové ¢innosti
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14:15 - 14:30 | vstavani, hygiena

14:30 — 15:00 | svacina

15:00 — 16:30 | herni ¢innosti dle vlastniho zajmu, individualni ¢innosti dle nabidky

ucitelky, cilené fizené aktivity, pohybové, rozumové, spolecenské
a hudebni hry, pobyt venku, postupné rozchazeni déti

Poznamka:

Terminy jsou orienta¢ni, ucitelka vychazi z aktualni potfeby déti, reaguje na individualitu
ditéte, prizptisobuje se planovanym akcim v MS. Rezim dne je dostatecné flexibilni.

VvV VYV VVY

Ucitelky se plné vénuji détem.

Détem je individudlné pfizpisoben adaptacni rezim (viz IV. ¢ast Adaptacni program)
Pomér spontannich a fizenych ¢innosti je v dennim programu vyvazeny, a to véetné
aktivit, které Skola organizuje nad rdmec bézného programu.

Veskeré aktivity jsou organizovany tak, aby déti byly podnécovany k vlastni aktivite.
Pro realizaci pldnovanych ¢innosti ma ucitelka pfedem ptipraveny vhodné materidlni
prostiedky.

Détem je umoznén kazdodenni dostatecné dlouhy pobyt venku s vyjimkou
klimatickych podminek (mréz pod -10° C, naledi, silny vitr nebo dést’, inverze apod.).

3.5 Rizeni $koly spoluiiéast rodiéa

vV VYV 'V

A\

Jasné jsou vymezeny povinnosti, pravomoci a koly vSech pracovnikd.

Pfi vedeni zaméstnancll je v zajmu vytvorit ovzdusi vzajemné diavéry a tolerance,
zapojit spolupracovniky do fizeni MS, respektovat jejich nazor a podporovat jejich
spoluti¢ast na rozhodovani o zasadnich otazkach Skolniho programu.

Usilujeme o tymovou praci pedagogického sboru a zaroven vyzyvame ke spolupraci
rodice.

Pii planovani prace MS vyuzivame zpétnou vazbu, vychidzime z analyzy predchozi
prace.

Na zakladé provadéné evaluace prace Skoly Skolni vzdélavaci program aktualizujeme.
MS spolupracuje se ziizovatelem, se ZS Tererovo ndmésti a jejim odloudenym
pracovistém ZS Helsinskou a odborniky (psychology, pediatry, pracovniky $kolskych
poradenskych zafizeni) za ucelem zajisténi kvalitniho vzdélavani déti a jejich vyvoje.
Je vytvofen funkéni informacni systém jak uvnité Skoly tak i navenek ( viz 3.5.6
Informacni systém)

3.5.1 Prava a povinnosti déti:

VVVYY

individualné uspokojovat své télesné a psychické potieby

vykonavat samostatné ¢innosti spojené se sebeobsluhou

za dodrzovani smluvenych pravidel uzivat prostiedi celé tfidy

pravo na volbu ucastnit se aktivit nabizenych ucitelkou nebo ostatnimi détmi
nerusit svym jednanim ostatni, pokud voli jinou ¢innost
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YV VYV

vyjadfovat svilj nazor, naslouchat nazortim jinych, hledat spolecna feseni
podilet se na vytvareni a respektovani spolecnych pravidel

chovat se tak, aby svym chovanim neohrozovalo bezpe¢nost svoji, jinych déti
a neomezovalo svobodu ostatnich déti

3.5.2 Prava a povinnosti udéitelek:

>

VV VYV VVVY VYV

znat, aplikovat a respektovat dokumenty $koly (SVP, RVP PV, Skolni ad, Organiza¢ni
fad, Pracovni fad, Zasady provozniho fadu a Vnitini smérnice)

podilet se na tvorb¢ a realizaci dokumenti Skoly

seznamit se se zakladnimi pravnimi dokumenty a legislativou tykajici se piedSkolniho
vzdelavani, tyto normy dodrzovat a plnit

vyjadfovat svilj nazor, fesit v€as a konstruktivné problematické situace

ucastnit se participacné na fizeni Skoly, vytvafeni informacniho systému

podilet se na vytvateni Zadoucich vzorct chovani

vychovavat a vzdélavat sveétené déti ke zdravému zptisobu zivota na urovni biologické,
psychologické, interpersondlni, socidlné kulturni a environmentélni

zaznamenavat a vyhodnocovat projevy a chovani déti, tyto poznatky vyuzivat ke
zkvalitnéni své prace a ve prospech déti

poskytovat poradenskou ¢innost

celozivotné se vzdélavat

3.5.3 Prava a povinnosti feditelky:

YV VVVYVY VY

vytvaiet podminky k rozvoji a aplikaci SVP

nést odpovédnost za vytvareni koncepce rozvoje s vyuzitim podnétii vSech
zucastnénych

umoziiovat adekvatni Gi¢ast viech na ¥izeni MS

naslouchat, pfijimat podnéty ode vSech, napomahat vzajemné komunikaci

fesit problémy a napomahat feSeni problémui

motivovat svym piikladem vSechny zicastnéné k praci na svém osobnim rozvoji

a celozivotnim vzdélavani

na zaklad¢ vystupt z hospitaci a kontrol doporucovat vybér dal§iho sebevzdélavani
pedagogt a vytvaret plan DVPP

3.5.4 Prava a povinnosti zakonnvch zastupcu:

vV VYV VVVY VY

pravo na informace o svych détech

byt sezndmeni se zakladnimi materialy vychovné vzdélavaci prace — SVP, vyjadiovat
sviij nazor k SVP, podilet se na jejich dotvateni

pravo byt seznameni se Skolnim fadem a povinnost jej dodrzovat

znat a respektovat pravidla souziti, kterd ve Skole plati

vyuzivat adaptacniho programu Skoly

zapojit se do zivota Skoly, navrhovat zmény, konzultovat napady, ucastnit se aktivné
programu

spolupracovat s tfidnimi ucitelkami ditéte a ostatnimi pracovniky Skoly

konzultovat s ucitelkami potieby ditéte souvisejici s vychovné vzdélavacim procesem,
a moZznosti jeho podpory

vyuzivat informacni systém, G€astnit se schiizek, spolecnych akci
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» podavat stiznosti, oznameni, podnéty

3.5.5 Prava a povinnosti ostatnich pracovniku $koly:

> znat, aplikovat a respektovat dokumenty $koly (Skolni fad, Organizaéni ¥ad, Pracovni
fad, Zasady provozniho fadu a Vnitini smérnice)

podilet se na tvorb¢ a realizaci dokumentt skoly

vyjadfovat sviij nazor, fesit véas a konstruktivné problematické situace

Ucastnit se participacné na fizeni Skoly, vytvéfeni informacéniho systému

podilet se na vytvareni zadoucich vzorcii chovani

piispivat k vychové a vzdélavani déti ke zdravému zptlisobu Zivota na Grovni
biologické, psychologické, interpersonalni, socialné kulturni a environmentalni
celoZivotné se vzdélavat

YV VVVVY

3.5.6 Informacni systém

VNITRNI INFORMACNI SYSTEM

Tok informaci je dan organiza¢nim schématem skoly:

v

ZASTUPKYNE VEDOUCI SJ
REDITELKY MS Stupeii Fizeni 1
Stupen fizeni 1

: a

» Pedagogické pracovnice (5)
» Chuva (1)
» Provozni pracovnice (3)

\

Pedagogické pracovnice (5)
Asistent pedagoga (2)

Skolni asistent (1)

Provozni pracovnice (2)
Administrativni pracovnice (1)
Udrzbat (1)

- J

[ Kucharky (5) }

YVVVYYY
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1. Mezi zaméstnanci:

>

YV WV V VYV

priabéznou vzajemnou komunikaci a predavani si poznatkli a informaci vztahujici se
k nasi praci

schlizky a porady zaméstnancu

poskytovani odborné literatury a pedagogického 1 nepedagogického tisku
zaméstnanciim

pfistupné zékladni pravni dokumenty tykajici se ptedskolniho vzdélavani a dokumenty
Skoly

seznamovani s dokumenty pravniho charakteru (zdkony, vyhlasky, natizeni vlady

a smérnice)

ptistup k internetu

2. Mezi zaméstnanci a rodiéi:

VVVYVVVVVY

el
U

VN

YV VY

J

pribéznou a vzajemnou kazdodenni komunikaci

v€asné oznamovani terminti schiizek, schiizky s rodici

volné pristupné dokumenty $koly — Skolni ¥ad, SVP a smérnice
informace na nasténkach skoly

zptistupnovani vysledkt prace déti — vytvory déti, fotografie, videa
moznost zaptjcovani odborné literatury

webové stranky

konzulta¢ni hodiny ucitelek a feditelky

e-mailova posta

I INFORMACNI SYSTEM

vytvafeni image Skoly na vefejnosti

ucast zameéstnanct na $kolenich, seminaftich a poradach
ucast na dal§im vzdélavani

informacni kanaly post, telefonu a internetu

3.6 Personalni podminky

Vsichni pedagogiGti zaméstnanci maji odbornou kvalifikaci. Reditelka podporuje

profesionalni rust tymu, sleduje udrzeni a dalsi ziskavani profesnich kompetenci vsech
pedagogli (vCetn€ svoji osoby), vytvaii podminky pro jejich dalsi systematické vzdélavani.
Sluzby pedagogickych zaméstnanci jsou organizovany takovym zptisobem, aby byla vzdy
a pfi vSech ¢innostech zajisténa détem optimalni pedagogicka péce.

Matetska Skola mé celkem 25 stalych zaméstnancu.

Materska Skola Helsinska 11

feditelka MS
6 pln¢ kvalifikovanych ucitelit
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2 provozni pracovnice

1 administrativni pracovnik

asistenti pedagoga dle aktualni potfeby organizace

chtiva dle aktualni potieby organizace a dostupného financovani v daném case

Skolni asistent dle aktudlni potfeby organizace a dostupného financovani v daném case

Matei'ska §kola Capka Choda 12

zastupkyné tfeditelky

5 pln¢ kvalifikovanych ucitelti

2 provozni pracovnice

1 pracovnik obchodniho provozu — vydejna

asistenti pedagoga dle aktualni potfeby organizace

chtiva dle aktudlni potfeby organizace a dostupného financovéani v daném case

Skolni asistent dle aktudlni potfeby organizace a dostupného financovani v daném case

Skolni jidelna

vedouci Skolni jidelny

hlavni kucharka

1 kucharka pro dietni stravovani

3 pracovnice obchodniho provozu — pomoc v kuchyni, vydej jidla

Dietni stravovani kontroluje nutri¢ni terapeut na dohodu o provedeni préce.

Technickou spravu budov zajist'uje zaméstnanec na dohodu o provedeni prace.

Specializovana péce, ke které nejsou uéitelky MS dostateén& kompetentni, je zajistovana ve

spolupraci s ptislusnymi odborniky (specialnimi pedagogy, psychology, logopedy apod.).
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4. VZDELAVANI DETIi SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI
POTREBAMI

Dité se specialnimi vzdélavacimi potfebami je dité, které k naplnéni svych vzdélavacich
moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zakladé a ostatnimi potiebuje
poskytnuti podplirnych opatieni. Podpirnd opatieni se podle organizacni, pedagogické a
finan¢ni narocnosti Cleni do péti stupni. Podplrna opatfeni 1. stupné uplatituje Skola nebo
$kolské zafizeni i bez doporuceni §kolského poradenského zafizeni (SPZ) na zakladé Planu
pedagocké podpory (PLPP). Podptirna opatteni 2. az 5. stupné 1ze uplatnit pouze s doporuc¢enim
SPZ.(RVP , Praha 2018).

Zaclenéni podpturnych opatieni do jednotlivych stupna stanovi Ptiloha ¢. 1 vyhlasky ¢. 27/2016
Sh.

4.1. Podminky vzdélavani déti s priznanymi podpiirnymi opatienimi

Détem se specidlnimi vzdéldvacimi potiebami vytvaiime podminky pro optimalni
rozvoj ve spolupraci s rodici, poskytujeme individualni pé¢i na zakladé odborného vySetieni
a doporuceni pracovnikl Skolského poradenského zatizeni.

Na zakladé pedagogické diagnostiky zpracovava matetska skola pro déti se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami ditéte plan pedagogické podpory a poskytuje podplrna opatieni
1. stupné.

Plan pedagogické podpory je pravidelné vyhodnocovdn, a pokud k naplnéni
vzdélavacich potieb ditéte nepostacuje poskytovani podpurnych opatieni prvniho stupné,
doporu¢i mateiska Skola zdkonnym zdstupcim vyuziti poradenské pomoci Skolského
poradenského zafizeni za ucelem posouzeni jeho specialnich vzdélavacich potieb.

Podplirna opatieni druhého az patého stupné poskytuje mateiska Skola na zékladé
doporuceni skolského poradenského zatizeni a s informovanym souhlasem zdkonného zastupce
ditéte a zpracovaného individualniho vzdélavaciho planu.

Ucitelky pro praci s détmi vyuZzivaji specifické pomilcky, sebevzdélavaji se
prostfednictvim odborné literatury zaméfené na danou problematiku, ucastni se kurzu, skoleni,
seminari.

V soucasné dobé ma matefska Skola zkuSenosti se spolecnym vzdélavanim déti
u poruchy autistického spektra (PAS), sluchového postizeni, vyvojové dysfazie, rozstépu
patete (spina bifida) a ADHD.

Vyuzivame asistenta pedagoga, uzce spolupracujeme se Skolskymi poradenskymi
zafizenimi a se stfedisky pro ranou péci, jejichZ prostiednictvim détem se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami a jejich zdkonnym zastupciim spole¢né vzdélavani nabizime.

V ramci predskolniho vzdélavani identifikujeme déti, jejichZz vyvoj je v nékterych
oblastech akcelerovany. Klicové je identifikovat zejména ty déti, jimZ prostfedi nevytvari
dostatek podnéti pro rozvoj jejich potencidlu. Nasledné pak jejich vyvoj odpovidajicim
zpusobem stimulujeme. Akcelerovany vyvoj Casto vede k rozvoji z4ymul odliSnych od z4jmut
vrstevnikil, coz se mize negativné promitat do vytvareni a rozvoje socialnich vztaht, proto je
dulezité vénovat této oblasti nalezitou pozornost tak, aby byly ptipadné problémy zachyceny
a feSeny hned na jejich pocatku. Je tfeba zvazit moznost predcasného zahdjeni povinné skolni
dochazky. V ramci spolupréce se Zakladni Skolou Tererovo ndmésti informujeme vedeni Skoly
a pedagogy 1. stupné na pravidelnych setkanich pted zapisy do 1. tfid o doporuceni Upravy
vzdélavaciho planu ditéte po jeho nastupu do prvni tiidy.
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4.2.Systéem péce o deéti s priznanymi podpiirnymi opatienimi v matei'ské Skole

1.Podpurna opatfeni prvniho stupné

feditelka matetské Skoly rozhodne o poskytovani podptrnych opatieni prvniho stupné
bez doporuceni Skolského poradenského zatizeni i bez informované¢ho souhlasu
zékonného zastupce; timto neni dotceno pravo zakonného zastupce na informace o
prabéhu a vysledcich vzdélavani ditéte (§ 21 Skolského zakona)

urceny pedagogicky zaméstnanec matetské Skoly zpracuje plan pedagogické podpory,
ve kterém bude upravena organizace a hodnoceni vzdélavani ditéte vCetné upravy
metod a forem prace a projedna jej s feditelem Skoly

pokud by nepostacovala podptrna opatfeni prvniho stupné, doporuci feditelka Skoly
vyuziti poradenské pomoci Skolského poradenského zafizeni za ucelem posouzeni
specialnich vzdélavacich potieb ditéte (§16 odst. 4 a 5 Skolského zdkona a § 2 a §10
vyhlasky ¢.27/2016 Sb.)

2.Podpurnd opatieni druhého az patého stupné

o

podminkou pro uplatnéni podptirného opatieni 2. az 5. stupné je doporuceni skolského
poradenského zafizeni a informovany souhlas zdkonného zastupce ditéte; k poskytnuti
poradenské pomoci Skolského poradenského zatfizeni dojde na zadkladé vlastniho
uvazeni zdkonného zastupce, doporuceni feditele matetské Skoly nebo OSPOD

teditelka matetské Skoly ur¢i pedagogického zaméstnance, ktery bude odpovédny za
spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim v souvislosti s doporu¢enim
podpiirnych opatfeni ditéti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami (§11 vyhlasky ¢.
27/2016 Sb.)

poskytovani podplrnych opatfeni 2. az 5. stupné bude zahdjeno bezodkladné po
obdrzeni doporu€eni Skolského poradenského zafizeni a ziskdni informovaného
souhlasu zdkonného zéstupce

pedagogicti zaméstnanci vyuZivaji pro praci s détmi se specidlnimi vzdélavacimi
pottebami specifické pomicky, sebevzdelavaji se prostfednictvim odborné literatury,
ucastni se kurzt, Skoleni, seminait

feditelka matefské Skoly pribézné vyhodnocuje poskytovani podpirnych opatient,
nejméné vSak jednou ro¢né, v ptipad¢ potieby Castéji

poskytovani podptrného opatieni 2. az 5. stupné bude ukonéeno v piipadé€, doporuéi-li
to Skolské poradenské zatizeni; v takovém ptipadé€ se nevyzaduje informovany souhlas
zakonného zastupce, ukonceni podpiirného opatfeni se pouze projedna se zdkonnym
zastupcem (§ 16 odst. 4 Skolského zékona a § 11, §12, a §16 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.)

V ptipadé vyuky ceského jazyka u cizincl a déti s vyvojovym opozdénim feci (vyvojovou
dystazii) miize matetska Skola stanovit specidln¢ pedagogickou péci.
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5. VZDELAVANI DETI NADANYCH

Matetska skola vytvaii podminky pro déti nadané dle jejich individudlnich moznosti
nasledovné:

1. identifikujeme oblasti akcelerovaného vyvoje:
» rozumové a praktické nadani (matematické, lingvistické, ptirodovédné, technické...)
» umélecké a tvorivé nadani (tanecni, hudebni, vytvarné, dramatické...)
» pohybové a sportovni nadani (vSeobecna pohybova piiprava)

2. tvofime, vyuzivame materialy a pomticky obohacujici aktivity ditéte

3. rozvijime a usméritujeme vztahy s vrstevniky

4. pomahame rodin¢ s vychovnym vedenim nadaného ditéte

5. vzdélavame se v ramci DVPP

6. pfi zvazovani pred¢asného nastupu do ZS ptipravujeme dité k zapisu

Dité, které vykazuje znamky nadéani, je podporovdno specidlnimi vzdéldvacimi
prostiedky, jez rozviji potencial ditéte. Ve skole vytvarime materidlni, personalni, organiza¢ni
a tvir¢i podminky pro stimulaci a rozvoj nadani a talentu. Uvédomujeme si, ze nadané déti maji
byt vzdélavany v souladu se svymi schopnostmi, dostavat tikoly a podnéty, které¢ odpovidaji
jejich rozumové Grovni a jejich nadani.

Dutlezita je rovnéz orientace v moznostech realizace zajmové ¢innosti a mimoskolnich
aktivit pro nadané. Doporucujeme rodi¢lim vhodné tipy pro rozvoj nadani ve volném case.

6. VZDELAVANI DETI OD DVOU DO TRIi LET

U déti dvouletych jsou v jednotlivych oblastech vyvoje zna¢né rozdily. Byva silné€ egocentrické,
osamostatiiuje se, poznava vsemy smysly, experimentuje, objevuje, neorientuje se v prostoru a
Case, Zije pfitomnosti a situacemi , které ji napliiuji. Oproti star§im détem je i méné obratné v
pohybovych aktivitach, a ma vyrazné¢ méné zkuSenosti. Dvouleté dité se daleko vice a silnéni
vaze na dospélou osobu

U dvouletého ditéte zastava ucitel velmi vyznamnou pozici - stava se zastupcem rodice, jistotou
a oporou ditéte v bézném déni 1 v budovani vztahil s vrstevniky.

Dvouleté déti se u¢i nejvice napodobou, situa¢nim uceni, vlastnim prozitkem a predevs§im hrou.
Casto vyzaduji opakovani &innosti, potiebuji pravisdelné ritualy, pozornost udrzi jen velmi
kratkou dobu.

Podminky vzdélavani déti od dvou do tii let
» dostate¢né mnozstvi podnétnych a bezpecnych hracek a pomicek vhodnych pro
dvouleté déti
» ve veékove heterogenni tfide jsou pro zajisténi bezpecnosti zneptistupnény bezpecnost
ohrozujici predméty, ve tfid€ jsou détem nastavena srozumitelné pravidla pro pouzivani
a ukladani hracek a pomicek
» prostredi tfidy je upraveno tak, aby poskytovalo dostatecny prostor pro volny pohyb a
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hru déti, umoznovalo variabilitu v uspotadani prostoru a zabezpeCovalo moznost
naplnéni potteby prubézného odpocinku

matefské Skoly jsou vybaveny dotateCnym zdzemim pro zajisténi hygieny ditéte a pro
ulozeni ulozeni nahradniho oble¢eni a hygienickych potieb

je zajistén vyhovujici rezim dene (viz 3.4.2)

Materska skola vytvaii podminky pro individudlni adaptaci ditéte

Ditéti je umoznéno pouzivat vlastnich hracek z domu pro zajisténi pocitu bezpeci a
jistoty

Vzdélavaci Cinnosti jsou jsou realizovany spiSe v mensich skupimkéch ¢i individualné,
podle potieb déti

Ucitel uplatituje laskavy, pozitvni, ale zaroven dotatecné¢ disledny ptistup

V matefskych $kolach jsou podnécovany pozivni vztahy, které vedou k oboustranné
davére a spolupraci s rodinou.

YV V VVV VY

Péce o déti od dvou do tii let je organizacné a provozné zajisténa v souldu s platnymi pravnim
predpisy (bezpecnostni, protipozarni a hygienicka opatieni dle platné legislativy)

7. CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PROGRAMU

7.1 Filozofie naseho vzdélavaciho programu

» Dopliovat rodinnou vychovu a v uzké vazbé na ni pomahat zajistit ditéti prostiedi
s dostatkem mnohostrannych a ptfiméfenych podnétii k jeho aktivnimu rozvoji a uceni.

» Smysluplné obohacovat denni program ditéte a poskytovat ditéti odbornou péci.

» Predavat a zprostiedkovavat détem zakladni zkuSenosti v pfirozeném prostiedi skupiny
vrstevniki cestou vychovy a vzdélavani zalozené na principu uspokojovani
individualnich potieb a zajm1.

» Rozvijet samostatnost, odpoveédnost, zdravé sebevédomi a tvotfivost déti.

» Polozit zéklady celozivotniho vzdélavani.

Skolni vzdélivaci program vychazi z Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni
vzdélavani (RVP PV) ¢j. MSMT-38628/2016-1ze dne 18. ledna 2017.

Koncepce $koly v oblasti pfedskolniho vzdélavani je zalozena na obecnych zasadach a cilech
vzdélavani:

» rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani

» osvojeni zakladd hodnot, na nichz je zaloZena nase spole¢nost

» ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatnd osobnost
pusobici na své okoli

Od nejutlejsiho veéku jsou tak déti vedeny K osvojovani zdkladii klicovych kompetenci
(soubory predpokladanych védomosti, dovednosti, schopnosti, postoji a hodnot diilezitych pro
osobni rozvoj a uplatnéni kazdého jedince):

» Kompetence k uceni (Soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti,
uziva jednoduché pojmy, znaky a symboly; zkuSenosti uplatiiuje v praktickych
situacich a v dal§im uceni; mé elementarni poznatky o okolnim svété, orientuje se
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V jeho fadu a déni; klade otazky a hledd na né odpovédi, raduje se z toho, co samo
dokazalo; védomé vyviji usili a zdmérn¢ si zapamatuje; odhaduje své sily, uci se
hodnotit vykony své i druhych; pokud se mu dostava ocenéni a uznani druhych, uci se
s chuti)

» Kompetence Kk reSeni problémii (rozpoznava problémy a feSi ty, na které staci,
jednoduché samo, narocnéjsi s oporou dospélého; postupuje cestou pokusu
a omylu; vyuzivd dosavadni zkuSenosti, fantazii a predstavivost; pii feSeni
mySlenkovych a praktickych problémd uziva logickych, matematickych
a empirickych postupli; pochopi jednoduché algoritmy feSeni riznych uloh
a situaci a vyuziva je v dalSich; rozliSuje funk¢ni (vedouci k cili) a nefunk¢ni feSeni;
chape, ze vyhybat se feSeni problémi nevede k cili; neboji se chybovat, nachazi-li
pozitivni ocenéni nejen za uspéch, ale také za snahu)

» Kompetence komunikativni (ovlada te¢, mluvi ve vhodné¢ formulovanych vétach, je
schopno sdélovat vlastni myslenky, prozitky, poznatky, zkuSenosti, vede smysluplny
dialog, ke sdéleni vyuziva rizné prostiedky - feCové, vytvarné aj., rozliSuje nékteré
symboly, uziva gesta, komunikuje bez zabran s détmi i dospelymi, ovlada dovednosti
pfedchézejici ¢teni a psani, dovede vyuzit informacéni a komunikativni prostfedky —
kniha, encyklopedie, pocita¢, televize, magnetofon; vi, ze se lidé dorozumivaji i jinymi
jazyky)

» Kompetence socialni a persondlni (samostatné se rozhoduje o svych ¢innostech, umi
vyjadfit sviij nazor, uvédomuje si odpovédnost a nasledky za své jednani, projevuje
citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slab§im, pozna nevhodné chovani, vnima
nespravedlnost, agresi, lhostejnost; umi se prizpisobit — prosadit, podridit,
spolupracuje, bézn¢ uplatiiuje zdkladni spoleCenské navyky; pfijima jasné
a zdtivodnéné povinnosti, dodrzuje dohodnuta pravidla, umi odmitnout nepfijemnou
komunikaci, je obezietné v jednani s neznamymi lidmi; chape riiznost a odlisnost lidi,
je tolerantni; dokdze se branit projeviim nasili jiného ditéte, chape, ze je lepsi konflikty
fesit dohodou)

» Kompetence cinnostni a obcanské (uci se Cinnosti a hry planovat, organizovat, fidit
a vyhodnocovat; dokédze ménit cesty a pfizplisobovat se okolnostem; chape moZnost
svobodného rozhodnuti i s disledky; ma smysl pro zodpovédnost ve hie, k ukolim
1 povinnostem, vazi si prace druhych; je oteviené aktuadlnimu déni; chape rozdil mezi
aktivitou — pfinos a pasivitou — nepiiznivé disledky; ma zakladni pfedstavu, co je
Vv souladu se zédkladnimi lidskymi hodnotami; vytvaii pravidla spolecného souZiti mezi
vrstevniky; uvédomuje si prava sva i druhych, uci se je h4jit a respektovat; vi, Ze se
muze podilet na utvareni prostredi, ve kterém zije; dba na osobni zdravi, bezpecnost
svoji 1 druhych, chovd se zodpovédné vici okolnimu pfirodnimu i spolecenskému
prostiedi)

7.2 Formy, metody a prostiredky k dosahovani cila

Zékladnim prostiedkem vychovné vzdélavaci prace je hra. Nejlépe se déti vyvijeji,
vénuji-1i se své piirozené ¢innosti — hie. Prostfednictvim hry se dité nejefektivnéji a nejlépe uci.
Prostory tfid jsou ¢lenény Vv ramci prostorovych moznosti do uceloveé zamétenych tematickych
koutt.
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Uplatiiujeme tyto formy, metody a prostiedky prace:

Formy:
> Individuélni

» Skupinové a kooperativni
» Frontalni (hromadné)

Formy uskutectiujeme ve vSech ¢innostech a situacich béhem celého dne a dbame na vzajemnou
provazanost a vyvazeny pomér vyse uvedenych forem.

Predskolni vzdélavani se zaklada na aktivni ucasti ditéte:

» smyslovém vnimani

» prozitkovém a kooperativnim uceni hrou a ¢innostmi (¢innosti na zéklad¢ piimych
zazitku podporujici détskou zvidavost, potiebu objevovat, podnécujici radost
Z ucenti, ziskdvat nové zkuSenosti a ovladat dal$i dovednosti)

» situanim ucenim, jez je zalozené na vytvareni a vyuzivani situaci, které poskytuji
ditéti srozumitelné praktické ukazky pro lepsi chapani zivotnich souvislosti

» spontannim socialnim uceni, jez je zaloZzené na principu pfirozené napodoby

Metody:

vysvétlovani, vypravéni, rozhovor, dialog, diskuse, prace s knihou a jinym textovym
materidlem, brainstorming, pozorovani predmétii a jevl, pokusy, pfedvadeéni Cinnosti, vyuziti
DVD a vychovné vzdé€lavacich programt, vzdélavaci PC programy, nacvik pohybovych
a pracovnich dovednosti, pracovni ¢innosti na zahradé, grafické a vytvarné cinnosti,
problémové uceni, hrani roli, dramatizace, didaktické hry

Prostiedky:
samostatné tvofivé hry, spontanni pohybové aktivity, kooperativni a namétové hry,

dramatizacni hra, pohybové hra, psychomotorické hry a cviceni, hudebné pohybové hry,
graficka cviceni, vytvarné hry, experimentovani, situacni hry a uceni, kooperativni uceni,
odména, hodnoceni a akce Skoly

Tradiéni akce Skoly:

» Ekologicka soutéz v prirodé

» Mikulasska nadilka

» Vanocni dilna pro rodice s détmi
» JeziSek nam nadéluje

» Karneval

» Velikono¢ni tvoteni

» Besidka pro rodice

» Dopravni soutéz

» Détska Olympiada

» Den déti

» Vylet

» Rozlouceni s predskolaky — pasovani predskolakl na skolaky

Dopliiujici programy:

» Ekologické programy centra Slunakov a DDM
» Zdravovéda ve spolupraci se studenty stfedni zdravotnické skoly a 1€karské fakulty
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» Navstéva knihovny

» Divadla, koncerty

» Spoluprace s méstskou policii, hasi¢i — besedy
» Exkurze

Specidlni programy a nabidky:

Nedilnou souéasti SVP jsou specialni programy $koly, které jsou aktualizované dle podminek
Skoly a pozadavki rodict.

Placené aktivity Skoly:

» Predplavecky vycvik na Plaveckém bazéné mésta Olomouce

» Lyzatsky vycvik s agenturou Rok s pohybem

» Krouzky vedené externimi agenturami (keramika, angli¢tina, sportovni a tane¢ni dle
aktualni nabidky a zajmu)

» In-line brusleni pod vedenim agentury Newman School

I1. ¢ast

1 VZDELAVACI OBSAH

Vzdélavaci obsah tvofi u¢ivo v podobé& integrovanych bloktl a tematickych okruhti. Pro
kazdy integrovany blok jsou dany dil¢i cile vzdélavani a oCekdvané vystupy. Stanovené
vzdélavaci cile vychazeji z péti vzdélavacich oblasti ptedSkolniho vzdélavani:

Dité a jeho télo (oblast biologicka):

- okruhy poznatki: lidskeé t€lo a jeho ¢asti (smyslové a télesné organy a jejich funkce); vyvoj
a zmeny lidského téla (narozeni, rist a jeho promény); zdravé Zivotni nadvyky (sport, zdrava
vyZziva); ochrana osobniho zdravi (ochrana zdravi pfed Skodlivymi latkami a vlivy,
navykovymi latkami a zavislostmi, prevence onemocnéni), ochrana bezpeci (Grazy, dopravni
nehody, cizi lidé); sebeobsluhy (hygiena, stolovani, oblékani, tklid); véci kolem nas (pfedméty
denni potieby, hracky, pomicky, sportovni nédfini a nafadi, hudebni nastroje, pracovni
pomucky apod.).

Dité a jeho psychika (oblast psychologicka):

» Jazyk atec
» Poznavaci schopnosti a funkce, pfedstavivost a fantazie, myslenkové operace
» Sebepojeti, city, vile

- okruhy poznatkl: dorozumivani mezi lidmi (gesta, fec, slova, véty, pismena, ¢isla, symboly),
sdélovani (knizky, film, divadlo); pfedméty a jejich vlastnosti (velikost, barva, tvar, materialy
apod.); ¢iselné a matematické pojmy (Ciselna ftada, Cislice, zakladni geometrické
tvary); prostorové pojmy a souvislosti; elementarni ¢asové pojmy a souvislosti (ted’, dnes,
vCera, zitra, rano, vecer, jaro, léto, podzim, zima, rok); lidé a jejich vlastnosti (fyzické
1 psychické vlastnosti, dovednosti, schopnosti, city, pohlavi); kazdy je jiny (pfirozené riiznost
lidi); ja (individudlni charakteristiky, osobnost, pravo byt sdm sebou).
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Dité a ten druhy (oblast interpersonalni):

- okruhy poznatkd: vztahy mezi lidmi (pratelstvi, mezilidské vztahy, ochrana osobniho
bezpeci); rodina (funkce, ¢lenové a vztahy mezi nimi); prostfedi matefské skoly, pravidla
vzajemného chovani (doma, v matetské Skole, na vetejnosti).

Dité a spole¢nost (oblast socialné-kulturni - svét lidi, kultury, uméni prace):

— okruhy poznatku: spolecenské role, pravidla vzajemného styku (ohleduplnost, tolerance,
spoluprace), mravni zasady; prace, pracovni ¢innosti a role (pracovni pfedméty, pomucky,
nastroje, jednoduché pracovni ukony, femesla, povolani); kultura a uméni (kultura prostredi,
lidové zvyky, tradice, sport, hudba, vytvarné uméni); rozmanitost lidského svéta (nase vlast,
jiné zem¢, narody a kultury, multikultura).

Dité a svét (oblast environmentalni):

- okruhy poznatkl: prostfedi, v némz dité zije (domov, Skola, obec, doprava, ulice, 1ékar,
dualezité instituce); pfiroda ziva i neziva, pfirodni jevy a déje (podnebi, pocasi, rocni obdobi,
zmény v piirode); latky a jejich vlastnosti (voda a vzduch, nerosty, kovy, pfirodni a umélé
materialy); Zivotni prostfedi a jeho ochrana; véda a technika (technické pfistroje, se kterymi se
dit¢ setkava); co je nebezpecné (nebezpecné predméty, ptistroje, kontakt se zviraty, se zdravi
ohrozujicimi  latkami, bézné pfirodni a povétrnostni jevy, situace hromadné
ohrozujici); rozmanitost pfirody i svéta a jeho fad (zemé, hory, feky, pohoti, svétadily, planeta
Zemg¢, vesmir)

Tyto oblasti se propojuji, vzajemné se ovliviiuji a vytvafeji nedélitelny celek.
Vzdélavaci cile se zjednotlivych oblasti prolinaji, prostupuji, vzijemné se podmiiiuji
a dopliyji, navazuji na sebe a Vv n¢kterych Castech se i prekryvaji. Pfi stanovovani dil¢ich
vzdé&lavacich cilti vychazime z kli¢ovych témat naseho SVP a z vlastnich zkugenosti, aby jejich
posloupnost a navaznost odpovidala pfirozenému pribéhu Skolniho roku, v&kovym
a vyvojovym zékonitostem déti.

1.1 Tridni vzdélavaci plan (TVP)

Ucitelky tvofti tydenni — dvoutydenni TVP, ptfizplsobuji ¢asovy plan plnéni témat dle
svého uvazeni a dle potieb déti. Témata mohou upravovat a dopliovat.

Pii vytvareni TVP ucitelky rozpracovavaji témata formou:
» konkrétniho vymezeni cill a o¢ekavanych vystupti v jednotlivych oblastech
» konkrétniho vymezeni vzdélavaci nabidky
» konkrétniho vymezeni ocekavanych vystupti

TVP a jeho plnéni nasledné zhodnoti v rdmeci evaluace.
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1.2 Cile a prostiedky v jednotlivych oblastech predSkolniho vzdélavani

DITE A JEHO TELO
Cile:

- rozvijeni pohybové dovednosti v oblasti

hrubé a jemné motoriky, pohybového
aparatu a télesnych funkci

- rozvijeni fyzické a psychické zdatnosti

- osvojovani si poznatki o téle a jeho
zdravi, o pohybovych ¢innostech,
uvédomovani si vlastniho téla

- rozvijeni uzivani vSech smysli

DITE A JEHO PSYCHIKA
Cile:

- rozvijeni feCovych a jazykovych
dovednosti

- rozvijeni kultivovaného projevu

- osvojovani dovednosti, které predchaze;ji

¢teni 1 psani

- rozvijeni tvofivého mysleni,

Prostredky:

- zdravotné preventivni pohybové aktivity

- veskera ptirozend cviceni, oblast pohybové
vychovy

- konstruktivni a grafické ¢innosti

- cviceni na naradi

- cviceni s tradi¢nim i netradi¢nim nacinim

- sezonni pohybové ¢innosti venku

- turistické vychazky do okoli obce
- zimni sporty — saitkovani a bobovani

- mi¢ové hry, sezonni ¢innosti
- sebeobsluzné ¢innosti

- encyklopedické vyucovani

- pravidla pfi cviceni a PV

- dechové a relaxacni cviceni
- smyslové a psychomotorické hry
- hudebni a hudebné pohybové hry

Prostredky:

- sluchové, rytmické hry, hry se slovy, hadanky
- vypravéni zazitku, piibéht dle skute¢nosti, dle
obrazového materialu, dle fantazie

- vystoupeni déti na besidkach a akcich pro
rodice a vefejnost

- vyfizovani vzkazl a zprav

- dramatické hry

- rymovacky

- hry (synonyma, homonyma, antonyma)
- pracovni listy pro zrakovou orientaci

- hra s pismeny a ¢islicemi

- encyklopedické uceni

- prohliZeni knih a ¢asopisl

- tfidéni, pfifazovani, usporadani, odhad,
porovnavani pfedmétt
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tvofivého sebevyjadieni, schopnosti - hry a experimenty

feSeni problému, - smyslové, zrakové a sluchové hry
- orientace v oboru do Sesti
- matematické pojmy

- prace s knihou, encyklopedické uceni
- prace s obrazovym materiadlem a médii
- rozvijeni zajmu o uceni
- klidné, piijemné prostiedi
- vstiicna a citliva komunikace
- rozvijeni schopnosti vytvaiet a rozvijet - spokojené, radostné, veselé a pohodové ¢innosti
citové vztahy k okoli
- vytvarné, dramatické, literarni, hudebni

a pohybové aktivity
- rozvijeni mravniho a estetického - sledovani pohadek a piibéhu
vnimani, citéni a prozivani - hry na rodinu
- vylety do okoli

- navstévy divadelnich pfedstaveni

DITE A TEN DRUHY
Cile: Prostredky:
- rozvijeni schopnosti a dovednosti - spolecna setkavani, povidani
dulezitych pro navazovani a rozvijeni - aktivni naslouchani druhému
vztahu ditéte k druhym - bezpecné prostiedi v MS

- feSeni konfliktu dohodou

- pij¢ovani hracek, pomicek a jejich uklid
- spolecenské hry

- prace v hernich koutcich

- ranni kruh

- spole¢né oslavy narozenin a svatki

- posilovani vztahu k roding, MS, k détem - pomoc rodiéi pii aktivitach skoly
ve skupiné - vystoupeni pro rodice
- spole¢né akce s rodici a s détmi
- vz4jemna pomoc mezi détmi

- rozvijeni socialni citlivosti, tolerance, - socialni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti,
respektu a pfizptsobivosti hudebni a hudebné-pohybové hry

- ucit chranit osobni soukromi a bezpeci - Cetba — téma — vztahy mezi lidmi
ve vztazich s druhymi détmi - vzajemna pomoc mezi détmi
a dospélymi - hry a situace

- dodrzovani pravidel chovani
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DIiTE A SPOLECNOST
Cile: Prostredky:

- rozvijeni kulturng estetickych dovednosti - estetickd vyzdoba v MS
- pravidla souziti ve tfidé¢
- konstruktivni, vytvarné a pracovni ¢innosti
- zapojeni déti do vytvarnych, hudebnich
a dramatickych vystoupeni

- rozvijeni zakladni kulturni spole¢enskych - namétové hry, dramatizace

postoju - oslavy, sportovni akce, kulturni programy
- vytvafeni zékladi estetického vztahuk - pomoc pii vyzdob& MS
svétu, k Zivotu, spolecnosti, kulture - poslech pohadek, ptibeht, verst, hudebnich
a umeéni skladeb, pisni, sledovani dramatizaci, divadelni
predstaveni
- knihovnické lekce ve spolupraci s méstskou
knihovnou
- vytvafeni povédomi o mezilidskych - zékladni pravidla jednani ve skuping

moralnich hodnotich

DITE A SVET
Cile: Prostiedky:
- rozvijeni sounaleZitosti S Zivou a nezivou - pi{jemné prostiedi v MS
ptirodou, lidmi, spole¢nosti a planetou - vychéazky do okoli
Zemi - Skolni vylety

- péce o Skolni prostiedi

- vytvafeni vztahi Kk mistu a prostfedi, - prace s riznymi materialy
ve kterém dité zije - péce o Skolni zahradu
- rozvijeni poznatkill o tom, Ze ¢lovek - préce s literarnimi texty, s obrazovym
pfirodu chrani, ale také nici materidlem, vyuZivani a tvorba encyklopedii
- rozvijeni schopnosti vazit si zivota - péce o rostliny a zver

ve vSech jeho forméch

- uCit se vytvaret zdravé a bezpecné - pfirozené a modelové situace
prostiedi - orientace v dopravnich situacich (vefejné
komunikace, dopravni hiist¢)
- manipulace s predméty a pristroji
- kontakt se zvitaty dle moznosti
- poradek a cistota
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2 OBSAH PREDSKOLNIHO VZDELAVANI

INTEGROVANY BLOK I. Ja a moje Skolka
Témata:

> Skola, skolka, skolitka

» Ja amoje znaCka

» Ja amij kamarad

» Jaamij domov

INTEGROVANY BLOK 1. Barevny podzim
Témata:

» Babi léto

» Podzimni kosik

» Veseli draci

» Kouzlime a ¢arujeme

INTEGROVANY BLOK 1II. Vano¢ni ¢as
Témata:

» Advent — zvyky a tradice

> Mikulas, ¢ert, andél

» Vanoc¢ni zvonedcek tiSe zvoni

INTEGROVANY BLOK IV. Spici zimni krajina
Témata:
» Zimni kralovstvi (pfiroda, charakteristické znaky, zvitata)
» Moje télo
» Zimni hry a sporty
» Masopust (karneval)

INTEGROVANY BLOK V. KIi€ od jarniho kralovstvi
Témata:

Vitani jara

Jak zvitatka budila jaro

Velikonoc¢ni vajicko

Moje rodina

Nejmilej$i maminka

Hadej, ¢im jsem (profese)

VVVYYYVY

INTEGROVANY BLOK VI. Objevujeme svét kolem nas
Témata:

» Planeta Zemée

» Déti celého svéta

» Nasedat a jedeme, aneb zadbavné projizd’ky

» Tesime se na prazdniny
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Integrovany blok I.
JA A MOJE SKOLKA

Casové vymezeni: zafi — Fijen

Doporucend témata:

> Skola, skolka, skolitka
» Ja amoje znaCka

» Ja amij kamarad

» Jaamij domov

Ucitelka m& moznost dopliiovat témata dle potieby.

Zamér:

Seznamit déti s prostfedim mateiské Skoly a jejim rezimem dne, vhodnym pfistupem
zacClenit nejen nové déti do kolektivu tfidy, vést déti ke zvladnuti sebeobsluhy, k vytvareni
a dodrzovani pravidel spole¢ného souziti ve tiidé. Vést déti k uvédomeni si sam sebe, svého
veku, svoji pozice v roding, k uvédoméni si vyznamu rodiny. Posilovat prosocidlni chovani ve
vztahu K rodinég, ale i k ostatnim lidem.

VZDELAVACI CILE PRO UCITELKU (co ucitel u ditéte podporuje)

Dité a jeho télo:

vedeni déti ke zvladnuti jednoduché sebeobsluhy a pracovnich tkoni

seznameni déti s pravidly bezpecnosti (vychazky, chovani ve tfid€, pobyt na zahradé¢,
pfi presunech v dopravnich prostfedcich apod.)

vedeni déti k relaxaéni a odpocinkové ¢innosti zajist'ujici zdravou atmosféru

a pohodu prostredi

osvojovani si a zdokonalovéani zdravych zivotnich nadvykt (hygienické navyky, rezim
dne, stolovani, oblékani)

ziskavani povédomi o béznych pfedmétech a predmétech denni potteby (hracky,
pomicky, drobné néstroje, sportovni na€ini a naradi, vytvarné pomucky

a materialy, jednoduché hudebni nastroje...)

YV V ¥V VYV

Dité a jeho psychika:

» vedeni déti k ohleduplnosti ve svém okoli, k vrstevnikim a k tcté k dospélym

» rozvijeni komunikativnich dovednosti (mluvni projev a souvislé vyjadfovani, umét
vyjadrtit svou potiebu)

» posilovani vlastni identity, zdravého sebevédomi, sebedtvéry

» vedeni ditéte k vyjadfeni svych pocit a nalad

» ziskéavani relativni citové samostatnosti
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Dité a ten druhy:

>

>

vedeni déti k bézné vzajemné verbalni a neverbalni komunikaci s vrstevniky

a s dospélym

vytvareni prosocialnich postojii ve vztahu k rodin€, ale i k ostatnim lidem (socialni
citlivost, tolerance, respekt, ptizpisobivost apod.)

Dité a spole¢nost:

>

>

seznamovani se s pravidly chovani (viz IV. &ast, kapitola 6 PRAVIDLA SOUZITi VE
TRIDE)

osvojovani si elementarnich znalosti o domové, vyznamu domova pro c¢loveka,
mistnostech v byté a jejich ucelu (kde si hrajeme, spime, jime, vykondavame hygienu,
piijimame navstévy apod.)

vytvareni a upeviiovani zdvofilostnich navykl (d€kuji, prosim, dobry den

a na shledanou)

Dité a svét:

>

>

>

seznamovani se se viemi prostorami MS, persondlem MS, pfizptisobovani se kolektivu
vrstevniki — utvafreni kamaradskych vztahii

osvojovani si znalosti své znacky, svého jména a pfijmeni, jména svych kamaradu,
star$i déti - znalost své adresy

ziskavani povédomi o riznych spolecenskych prostredich (matetska skola x domov)

OCEKAVANE VYSTUPY (co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokdze)

Dité a jeho télo:

YV VY

zvladat jednoduché pracovni tkony a jednoduché¢ uklidové prace

zachazet s predméty denni potieby a s predméty, které ho obklopuji

reagovat na pfedem smluvené pokyny

samostatné zvladat zakladni hygienické navyky, aktivné se ptizptisobovat rezimu dne
v MS, samostatné se oblékat a stolovat

Dité a jeho psychika:
>

YV VVY

uvédomovat si riznorodost emoci, umi na né reagovat a ptimétené véku je dokaze
ovladat

vnimat a pfijimat odliSnosti jako pfirozenou soucést Zivota

uvédomovat si vlastni identitu, mit zdravé sebevédomi, sebediveéru

byt aktivni v mluvnim projevu, vyjadfovat se v souvislych vétach, klast otazky

a odpovidat na né

zvladat odlouceni se na urc¢itou dobu od rodicu a blizkych, byt aktivni 1 bez jejich opory

Dité a ten druhy:

>

>

uvédomovat si svad prava ve vztahu k druhému, pfiznévat stejnd prava druhym,
respektovat je, uplatiovat své individualni potieby, pfani a prava s ohledem na
druhého, obhajovat svilj postoj, nazor, respektovat jiny postoj ¢i nazor, pfijimat

a uzavirat kompromisy a fesit konflikt dohodou, branit se projeviim nésili jiného ditéte,
ublizovani, poniZovani

aktivné verbalné i neverbaln€ komunikovat
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Dité a spoleCnost:
» uvédoméle dodrzovat dohodnuta pravidla, pomahat mlad$im détem
» pojmenovat jednotlivé mistnosti v byté a v matetské Skole, znat jejich ucel

Dité a svét:
> orientovat se v prostorach MS, znat personal v MS a bez obav s nimi komunikovat,
tésit se do matetské Skoly na kamarady a na spole¢né hry
» znat svoji znacku a pouzivat ji dle potieb, znat své jméno, pfijmeni, jména déti ve tiidé
(popft. ostatnich tfid), znat svoji adresu

RIZIKA (co ohrozuje vispéch vzdélavacich zamérii ucitele)

» nefunk¢ni spoluprace s rodinou
» nespravné navyky z domova
» prilisna citova zavislost na rodicich
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Integrovany blok II.
BAREVNY PODZIM

Casové vymezeni: Fijen - listopad

Doporucena témata:

» Babi léto

» Podzimni ko$ik (moznost zvoleni dalSich podtémat napt. zeleninova zahradka, babicka
Caruje, na poli apod.)

» Veseli draci

» Kouzlime a ¢arujeme (moznost zvoleni jinych podtémat napf. listi, les, zvifata, vitr,
dést’ apod.)

Ucitelka m& moznost dopliovat témata dle potieby.

Zamér:

Seznamit déti s charakteristickymi znaky podzimu, zménami v pfirod€, vyuzit
barevnosti podzimu k osvojovani znalosti barev. Osvojovat si poznatky o ekologii, o pracich
typickych pro obdobi podzimu v riznych biotopech - na poli, na zahradg, v lese. Sezndmit se
s plody podzimu v zavislosti na vytvafeni zdravého pfistupu ke kazdodennimu stravovani, ale
také v ekologickém piistupu — vztah K Zivo¢ichim. Podporovat déti v péci a ochrané ptirody.

VZDELAVACI CILE PRO UCITELKU (co ucitel u ditéte podporuje)

Dité a jeho télo:
» rozvijeni a uzivani vSech smysll, pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti
Vv oblasti jemné a hrubé motoriky, rozvijeni koordinace ruky a oka, koordinace
a rozsahu pohybu a dychéani
osvojovani si poznatkl o téle a jeho zdravi
vytvareni zdravych Zivotnich navyku a postojl jako zakladu zdravého zivotniho stylu

\ %4

Dité a jeho psychika:

osvojovani si dovednosti, které predchazeji ¢teni a psani

vytvareni zaklada pro praci s informacemi

posilovani pfirozenych poznavacich citi (zvidavost, zajem, radost z objevovani)
rozvijeni tvofivosti, fantazie a piedstavivosti

rozvijeni konkrétné-nazorného mysleni, slovné-logického (pojmové) mysleni, paméti
a pozornosti

podporovani vnimani pocitl a rozliSovani na pfijemné a nepifijemné

(chutna x nechutnd, voni x nevoni)

YV VVVVY
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Dité a ten druhy:
» rozvijeni kooperativnich dovednosti
» udrZovani détskych pratelstvi

Dité a spolecnost:
» osvojovani si zakladnich poznatkl o prostredi, v némz dité zije
» aktivni pfizpisobovani se zménam pocasi

Dité a svét:

» vytvafeni elementarniho povédomi o $irSim pfirodnim prostiedi a jeho rozmanitosti,
vyvoji a neustalych proménach

» pochopeni, ze zmény zpusobené lidskou ¢innosti mohou prostiedi chranit a zlepSovat,
ale také poskozovat a nicit

» vytvafeni povédomi o zivé a nezivé piirodé

» vedeni déti k vyhledavani informaci — prace s knihou, internetem — charakteristické
znaky podzimu, zmény v piirodé, pocasi typické pro podzim, sklizeni trody a jeji
zpracovani a ukladéni, zaméfeni na ovoce a zeleninu a jeji vyznam pro zdravi, vedeni
déti k vytvareni pestrého a zdravého jidelni¢ku, osvojovani zakladnich poznatk
o potravinach a jejich vyznamu pro ¢lovéka, vyuZiti barevnosti podzimu k osvojovani
znalosti barev,

» osvojovani poznatkii o ekologii — jak se chovat Vv lese, ptirodé (viz Program
environmentalni vychovy)

OCEKAVANE VYSTUPY (co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokdze)

Dité a jeho télo:
» vnimat a rozliSovat pomoci v§ech smyslti, umi zachazet s vytvarnym materialem
a jednoduchymi hudebnimi 1 pfirodnimi nastroji
» mit povédomi o vyznamu péce o zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy

Dité a jeho psychika:

sledovat a vypravét souvisle pribeh, pohadku, zazitky, popsat situaci

projevovat zajem o knizky, porozumét slySenému, vést rozhovor

vyjadfovat samostatné pocity, mySlenky

vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech a slovnich vypovédich
rozli$it podstatné znaky a vlastnosti predméta

uvédomovat si piijemné a nepiijemné citové prozitky, prozivat a détskym zptsobem
projevovat, co citi, t&Sit se z ptijemnych zazitkil, vnimat krasy ptirody

VVVYYY

Dité a ten druhy:
» udrzovat détska pratelstvi
» spolupracovat s ostatnimi, rozdélit si tkol s jinym ditétem, piijimat razné role

Dité a spolecnost:

» aktivné se pfizptisobovat zménam prostiedi (vhodné obleceni vzhledem k pocasi)
» mit osvojeny elementarni poznatky k danym tématim a umét s nimi pracovat
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Dité a svét:

>

YV VY

vnimat, Ze svét ma svijj fad, ze je rozmanity a riznorody — jak svét prirody, tak i svét
lidi

rozumét tomu, Zze zmény v prirod¢ jsou ptirozené a Ze je s Nimi potieba pocitat
pomahat pecovat o okolni zivotni prostiedi

poznat a pojmenovat zdkladni barvy; poznat, pojmenovat a tfidit ovoce a zeleninu,
uvédomovat si jeji vyznam pro zdravi jedince pfiméfené svému véku, mit povédomi

o riznosti potravin, pojmenovat rozdil mezi zdravym a nezdravym jidlem, star$i déti —
umi tiidit potraviny dle vyznamovych kategorii (mlééné vyrobky, maso, sladkosti,
pecivo apod.)

RIZIKA (co ohrozuje vispéch vzdéldvacich zaméri ucitele)

YV VYV

prilis Spatné pocasi znemoziujici pobyty venku

nezdravé stravovaci navyky z rodiny

nedostatek moznosti sd€lovat citové dojmy a prozitky v rdmci rodiny
nevhodné vzory a modelova chovani
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Integrovany blok III.
VANOCNI CAS
Casové vymezeni: prosinec

Doporucena témata:

» Advent — zvyky a tradice
» Mikulas, cert, andél
» Vanoc¢ni zvonecek tiSe zvoni

Zamér:

Seznamovat déti s vanocnimi tradicemi a zvyky, vést déti ke spravnému sebehodnoceni
mordlnich vlastnosti, podporovat u déti, ale 1 u rodi¢i radostné prozivani vano¢ni atmosféry,
odbouravat strach z nadptirozenych bytosti, vést déti ke spravnému vytvareni spoleCenskych
hodnot.

VZDELAVACI CILE PRO UCITELKU (co ucitel u ditéte podporuje)

Dité a jeho télo:

rozvijeni pohybové schopnosti v oblasti jemné a hrubé motoriky

osvojeni si véku pfiméfenych praktickych dovednosti

rozvijeni a uzivani vSech smysli

ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci, ovladani dychani, koordinace pohybu
v rytmu, vyjadieni obsahu pohybem (pisné€, basné, tanecky apod.)

rozvijeni psychické a fyzické zdatnosti

YV VVVYV

Dité a jeho psychika:

» seznamovani déti s tradicemi a zvyky — Advent, Mikulas, Vanoce

» podporovani radosti, odbouravani strachu z nadptirozenych bytosti

» osvojovani si nékterych poznatkt a dovednosti, které predchéazeji cteni, psani, rozvijeni
z4jmu o psanou podobu jazyka (knihy) 1 dal$i formy sd€leni verbalni
1 neverbalni (vytvarné, hudebni, pohybové ¢innosti, dramatizace)
rozvijeni tvofivého mysleni a tvofivého sebevyjadieni
rozvijeni fecové schopnosti a jazykové dovednosti (vnimani, porozuméni, poslech),
rozvijeni paméti pii seznamovani se s kratkymi texty
podporovani radostného prozivani vanocni atmosféry
rozvijeni kulturn¢ estetickych dovednosti, seznamovani se s lidovou slovesnosti,
hudbou a uménim

VV VY

Dité a ten druhy:
» vedeni déti ke spravnému sebehodnoceni moralnich vlastnosti v souvislosti
s Mikulasem (nezlobim; vim, Ze se nemusim bat; neublizuji kamaradiim; pomaham
uklizet hracky)
» vedeni déti k projevovani kladnych citovych vztaht k rodi¢tim, sourozenciim
a blizkym lidem a nejen k nim
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vytvareni povédomi o tom, Ze mezi ndmi ziji lidé se specifickymi potfebami

a jejich pfitomnost ve spolecnosti je pfirozena

vedeni déti k opatrnosti pfi kontaktu s cizimi lidmi, seznamovani se s moznym
nebezpecim

Dité a spole¢nost:

>

>
>
>

vytvateni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

seznamovani se se svétem lidi, kultury a uméni (vano¢nimi tradicemi u nds a ve svéte),
vytvareni respektujiciho postoje k odlisnostem

vytvareni povédomi o pozitivnich a negativnich moralnich vlastnostech

rozvijeni estetického vkusu

Dité a svét:

>
>

rozvijeni schopnosti ptizpisobovat se podminkam vnéjsiho prostiedi i jeho zm&nam
vytvareni pozitivniho vztahu k mistu a prostiedi, v némz dit¢ zije

OCEKAVANE VYSTUPY (co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokdze)

Dité a jeho télo:

A\ 4

YVVVY

vyuzivat svych dovednosti a schopnosti jemné a hrubé motoriky pfi vytvarnych

a pracovnich ¢innostech

vyuzivat napodobu, védomé a soustiedéné vykondvat pohyb, ptizplsobit jej pokynu
koordinovat riizné polohy

sladit pohyb s rytmem, zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji

vyuzivat vSech smysli k rozliSeni chuti, viini, zvukd, tvart, predmétii

vnimat své télo a jeho funkce (dychani)

Dité a jeho psychika:

VVVYVYVVYY

zapojit se aktivné do piiprav a celkového proZivani pfedvano¢niho i vano¢niho ¢asu
radostné proZivat vano¢ni atmosféru

mit povédomi o vanoc¢nich tradicich a zvycich, zapojovat se aktivné do jejich realizace
samostatné a smysluplné€ vyjadfovat myslenky, pocity

porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku ptibehu, sledovat d€j, prevypraveét déj)
ucit se nazpameét’ kratké texty pisni a basni, koled, texty v ramci dramatizace

vyuZivat tvofivosti a fantazie ve vytvarnych a pracovnich ¢innostech

Dité a ten druhy:

VVVYVYY

chovat se vstiicng, laskaveé vici druhym

odmitnout komunikaci, kterd je mu nepiijemna

chépat, Ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, presto Ze je kazdy jiny
respektovat osobnostni odliSnosti jako pfirozené

vedeét jak se zachovat pii komunikaci s cizi osobou
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Dité a spolecnost:

ptistupovat ke vSem lidem zdvofile a s Gictou, vazit si jejich prace a usili
vnimat a respektovat kulturni odliSnosti

utvorit si zakladni détskou predstavu o spole¢enskych normach
rozliSovat dobro a zlo

YV YVYY

Dité a svét:
» prizpusobovat se bézné¢ proménlivym okolnostem doma i v matefské skole
» osvojovat si zakladni poznatky o okolnim prostfedi, které jsou ditéti blizké

RIZIKA (co ohrozuje iispéch vzdélavacich zamérii ucitele)

uplatnovani nevhodnych cvikl a ¢innosti

nevhodné obleceni pfi sportovnich ¢innostech

nevhodné zvolena organizace Mikulasské nadilky

nedostatek ¢asu a prostifedkd pro spontanni hru k jejimu rozvinuti a dokonceni
nedostatecny prostor k sebevyjadieni a sebeuplatnéni

VVVYY
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Integrovany blok IV.
SPICI ZIMNI KRAJINA

Casové vymezeni: leden - inor

Doporucend témata:

» Zimni kralovstvi (ptiroda, charakteristické znaky, zvirata)
» Moje telo

» Zimni hry a sporty

» Masopust (Karneval)

Zamér:

Objevovat s détmi moznosti vlastniho téla, jeho funkce, smysly a jejich vyznam pro
¢lovéka. Seznamovat se a vést déti k zdravym Zivotnim navykiim a postojim. Vytvaret
elementarni povédomi o pfirodnim prostfedi v obdobi zimy, o zimnich hrach a sportech a jejich
ptinosu pro zdravi ¢lovéka. Seznameni se s pivodem a tradicemi Masopustu.

VZDELAVACI CILE PRO UCITELKU (co ucitel u ditéte podporuie)

Dité a jeho télo:

YV VY

rozvijeni fyzické a psychické zdatnosti, hrubé a jemné motoriky

uvédomeni si vlastniho téla

osvojeni si poznatki o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité
vytvareni zdravych zivotnich ndvyku a postoju jako zékladi zdravého zivotniho stylu

Dité a jeho psychika:

>

A\

A\

A\

rozvijeni receptivnich a produktivnich feCovych schopnosti (vyslovnost)

a jazykovych dovednosti (vytvatreni pojmt jazykovych kategorii)

vytvareni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem a K uéeni, rozvijeni zajmu

o uceni, vytvaieni zakladi pro praci s informacemi

poznavani sebe sama, rozvijeni pozitivnich citi ve vztahu k sob& (uvédoméni si vlastni
identity, osobni spokojenosti)

rozvijeni a kultivovani estetického vnimani, citéni a prozivani

(ptijemné x neptijemné)

rozvijeni orientace v prostoru

Dité a ten druhy:

>

YV VYV

rozvijeni schopnosti chranit své osobni soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi
détmi i dospelymi

rozvijeni kooperativnich dovednosti pii spolecnych ¢innostech (stavéni sné¢huléka)
vedeni déti ke schopnosti fidit chovani viili a ovliviiovat vlastni situaci

upevilovani pravidel chovani ve vztahu k druhym

38



Dité a spole¢nost:
» vytvareni prilezitosti seznamujicich dité se zvyky a tradicemi Masopustu
» seznamovani déti s literarnimi a dramatickymi ¢innostmi
» osvojovani si roli v ramci dramatizace

Dité a svét:
» rozvijeni ucty k zivotu ve vSech jeho formach
» vytvareni elementarniho povédomi o SirSim pfirodnim prostifedi jeho rozmanitosti,
vyvoji a neustalych proménach

OCEKAVANE VYSTUPY (co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokdze)

Dité a jeho télo:
» zvladat koordinovany pohyb po nerovném povrchu, na sné¢hu, na ledu
» pojmenovat Casti té¢la, nekteré organy (vcetné pohlavnich), znat jejich funkce, mit
povédomi o téle a jeho vyvoji (o narozeni, ristu téla a jeho proménach), znat zakladni
pojmy uzivané ve spojeni se zdravim, pohybem a sportem
» rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu skodi; chovat se tak, aby v situacich pro déti
béznych a jemu zndmych neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych

Dité a jeho psychika:

pfemyslet, vést jednoduché iivahy o tom, o ¢em premysli a snaZit se je vyjadfit
vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkuSenosti k uceni
spravné vyslovovat, ovladat dech, intonaci a tempo feci

chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote, uprostied, za, pod, nad,
u, vedle, mezi apod.)

vyhledavat informace v encyklopedii

vyjadfit své pocity (pfijemné x nepiijemné)

uvédomovat si svou samostatnost a zaujimat vlastni nazory

t&sit se z hezkych a pifjemnych zazitkd a pfirodnich kras (zimni hry a sporty, zimni
krajina)

VVVY VVVY

Dité a ten druhy:

fidit své chovani vii¢i druhym vili, reagovat na upomenuti dospé€lé osoby
spolupracovat s ostatnimi, podfidit se, ale i uplatnit se ve vadc¢i pozici
chovat se obezfetné pti setkavani s neznamymi osobami

umét pozadat druhého o pomoc v piipadé potieby

YV VVY

Dité a spole¢nost:
» vnimat umélecké a kulturni podnéty
» pozorng poslouchat, sledovat se zdjmem literarni, dramatické predstaveni
» umét pfijmout i méné zajimavou roli, prekonat zabrany, ostych

Dité a svét:
» porozumét vyznamu zivotniho prosttedi (pfirody i spole¢nosti) pro ¢lovéka, uvédomit
si, Zze chovani ¢loveka ovliviluje Zivotni prostredi
» pomahat pecovat o okolni Zivotni prostiedi (Zivé tvory)
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RIZIKA (co ohrozuje uispéch vzdéldvacich zaméri ucitele)

Y YVYVVVY

nedostatek piilezitosti vidét a vnimat svét v jeho pestrosti a zméng¢, v jeho déni a fadu
zkreslujici informace o lidském téle, o funkcich nékterych ¢asti (pohlavni organy)
nevhodné organizace pohybovych ¢innosti z hlediska bezpecnosti déti

spech a nervozita, velmi pocetny kolektiv, omezovani moznosti ditéte dokoncit
¢innost v individualnim tempu

nevhodné vzory chovani v Sir§im spolec¢enském okoli
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Integrovany blok V.
KLIiC OD JARNIHO KRALOVSTVI

Casové vymezeni: birezen - kvéten

Doporucena témata:

VVVYYY

Vitani jara

Jak zviratka budila jaro
Velikono¢ni vajicko

Moje rodina

Nejmilej$i maminka
Hadej, ¢im jsem (profese)

Zamér:

Vytvétet elementarni povédomi o pfirodnim prostfedi v obdobi jara; seznamit se s jarnimi
zvyky, tradicemi — Velikonoce; seznamit se s domacimi zvitaty, jejich mlad’aty, jejich
rozmnozovanim a vyvojovymi stadii, s uzitkem pro clovéka; vést déti k péci o Zivotni prostiedi;
seznamovat se s praci Clov€éka a ptfinosem prace pro spolecnost; prohlubovat sounalezitost
s rodinou; uvédomovat si role vSech ¢lent rodiny.

VZDELAVACI CILE PRO UCITELKU (co ucitel u ditéte podporuje)

Dité a jeho télo:

VVVYVYY

vedeni déti k vytvareni pohodové atmosféry v osobni 1 spoleCenské oblasti
rozvijeni praktickych dovednosti odpovidajicich véku ditéte

rozvijeni fyzické a psychické zdatnosti

rozvijeni koordinace a rozsahu pohybu, koordinace ruky a oka

vedeni déti k odvaze, odhodlani zapojit se do vefejného vystupovani

Dité a jeho psychika:

A\

vV VYV VYV VY

rozvijeni komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného
projevu

osvojovani si poznatkli a dovednosti pfedchazejicich ¢teni a psani

postupné¢ piechézeni od konkrétn€ nazorného mysleni k mysleni

slovné logickému, rozvijeni paméti, pozornosti

vytvareni pozitivniho vztahu k u€eni a zajmu o uceni

osvojovani si elementdrnich poznatkli o znakovych systémech a jejich vyznamu
(pismena, cislice)

vytvareni pozitivnich citll ve vztahu k sobé a k roding, rozvijeni schopnosti ziskané
dojmy a prozitky vyjadfovat

rozvijeni a kultivace estetického vniméni
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Dité a ten druhy:

>
>
>

vedeni déti ke vzajemné spolupraci
vytvareni prosocialnich postoji ve vztahu k rodiné
rozvijeni kooperativnich dovednosti

Dité a spoleCnost:

>

>

>

rozvijeni schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi, spolupracovat, spolupodilet se,
prinalezet k tomuto spolecenstvi (ke tfid¢, k roding, k ostatnim détem) a vnimat

a pfijimat zakladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané

seznamovani déti s riznymi profesemi, pozorovani rtiznych profesi dle moznosti
(v terénu, cilené exkurze)

seznamovani se s jarnimi zvyky a tradicemi

Dité a svét:

>
>
>

ptirozené pozorovani blizkého okoli a zivota v ném (kulturni, technické, ptirodni)
rozvijeni ucty k Zivotu ve vSech jeho forméch
rozpoznavani materialti a jejich vlastnosti, z ceho se vyrabi, k cemu se vyuzivaji

OCEKAVANE VYSTUPY (co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokdze)

Dité a jeho télo:

YV VVVYVY

zvladat pohybové dovednosti a prostorovou orientaci

zvladat koordinaci lokomoce a dalsi pohyby a polohy téla

sladit pohyb s rytmem a hudbou

zachézet s béznymi pracovnimi pomtickami, zvladat jednoduché pracovni tikony —
napf. prace na zahradé MS

ovladat koordinaci ruky a oka pii zachazeni s pfedméty denni potieby, s drobnymi
pomuckami, nastroji a riznym materidlem, s jednoduchymi hudebnimi nastroji

Dité a jeho psychika:

A\

VV VVVVVVVVVVVYY

naucit se zpamé&ti kratké texty, reprodukovat fikanky, basnic¢ky, pisnicky, pohadky,
zvladnout jednoduchou dramatickou ulohu

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo 1 intonaci feci

zdmerng se soustiedit na ¢innost a udrzet pozornost

proZzivat radost ze zvladnutého a poznaného

uvédomovat si pfijemné a nepiijemné citové prozitky

poznat nékterd pismena a ¢islice, poznat napsané své jméno

sluchové rozliSovat zac¢ate¢ni hlasku ve slové

zvladat analyzu a syntézu slov

urcit antonymum, na obrazcich poznat homonyma a synonyma

porozumét slySenému

zdmerne se soustiedit na Cinnost a udrzet pozornost

fesit problémy, tkoly a situace, myslet kreativné, predkladat ,,napady*

chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, ptedlozkové vazby) a elementarni Casové
pojmy, orientovat se v prostoru a v case

uvédomovat si své silné a slabé stranky, dokaze se soustiedit na ¢innost a dokoncit ji
uvédomovat si Sirokou Skalu citovych prozitkl a rozliSovat citové projevy v rodinném,
Skolnim 1 jiném prostiedi
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Dité a ten druhy:

>
>

>

spolupracovat s ostatnimi

obhajovat svilj postoj nebo nazor a zaroven uzavirat a pfijimat kompromisy; fesit
konflikt dohodou

dodrzovat dohodnutd a pochopena pravidla vzajemného souziti a chovani doma,
V matetské skole, na vefejnosti, dodrzovat herni pravidla

Dité a spoleCnost:

>

>
>

pochopit spolecenské role jednotlivel v roding, ve tiidé, ve spoleCnosti a s tim
souvisejici zaddouci chovani

aktivné se podilet a €astnit se na hudebnich ¢i dramatickych pfedstaveni

aktivné zvladat pozadavky plynouci z prostfedi Skoly, jeho béznych promén, vnimat
zakladni pravidla, jednani ve skupiné, podilet se na jejich tvorb¢, fidit se jimi, podfidit
se rozhodnuti skupiny, ptfizpisobit se spolecnému programu, spolupracovat, pfijimat
autoritu a spoluvytvaret v tomto spolecenstvi prosttedi pohody

uvédomovat si vyznam prace jinych lidi pro spolecnost, pochopit Ze kazdy ma ve
spole¢nosti svou roli, vazit si lidského usili

orientovat se v okolnim prostiedi, osvojit si 0 ném elementarni poznatky z hlediska
tradic

Dité a svét:

>

>

>

poznat n€které nafadi a jejich pouziti, rozliSit materidly a pojmenovat je, spravné
s predméty zachdazet, tfidit predméty do skupin podle materiala

mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka, a uvédomit si, ze ¢lovék
svym chovéni ovliviiuje prostiedi

pomahat pecovat o okolni zivotni prostiedi

RIZIKA (co ohrozuje uspéch vzdélavacich zaméri ucitele)

VVV VY

nedostacujici pfimy kontakt z dtivodu nevstiicného pfistupu instituci v oblasti zajisténi
exkurzi pro déti (farmy — zvifata, femesla)

neekologické chovani a postoje dospélych

nedostate¢nd pozornost k tomu, jak dité fesi své spory a konflikty s druhym ditétem
pfilis ochranaiské nebo nev§imavé rodinné prostiedi
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Integrovany blok VI.
OBJEVUJEME SVET KOLEM NAS

Casové vymezeni: ¢erven

Doporucend témata:

» Planeta Zem¢ (vesmir, kontinenty, staty, mésta, zivotni prostiedi, lidské rasy, kultury,
exoticka zvirata)

Déti celého svéta

Nasedat a jedeme, aneb zdbavné projizd’ky

Tésime se na prazdniny

YV VYV

Zamér:

Seznamovat déti se zajimavostmi, historii naSeho mésta a nejbliz§iho okoli, a 1 jinych zemi
nasi planety, vesmirem, aktivné déti zapojovat do riiznych akci — cestovani, soutéze, vést déti
K bezpe¢nému sportovani a hram, vénovat pozornost znalostem pravidel silni¢niho provozu.

VZDELAVACI CILE PRO UCITELKU (co ucitel u ditéte podporuje)

Dité a jeho télo:

rozvijeni poznatkl o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité

vedeni déti k radosti ze sportovnich aktivit

rozvijeni koordinace téla a hrubé motoriky pfi jizd€ na kolobéZkach a odrazedlech
osvojovani si poznatkl k podpoie zdravi a bezpeci

YV VY

Dité a jeho psychika:
» vytvareni zakladd pro praci s informacemi
» osvojovani si novych pojmu, poznatki o svété
» posilovani piirozenych poznavacich citii (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani)
» ziskévani schopnosti zamérné tidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci

Dité a ten druhy:
» rozvijeni interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich
» rozvijeni kooperativnich dovednosti
» vytvafeni prosocialnich postoju (pfizplsobivost, trpélivost, respekt, tolerance...)

Dité a spole¢nost:
» vytvafeni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti
» vytvafeni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach
» rozvijeni schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocialné
a aktivné se pfizpisobovat spolecenskému prostiedi a zvladat jeho zmény
» seznamovani déti s pravidly silniéniho provozu, s dopravnimi prosttedky a jejich ucelu,
vedeni déti k bezpecnému pouzivani jednoduchych dopravnich prostfedki (kolo,
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kolobézka) a k opatrnosti a soustiedénosti v dob¢€, kdy je sdm ucastnikem silni¢niho
provozu (cyklista, chodec)

Dité a svét:

>

>
>

vedeni déti k recyklaci a tfidéni odpadu, k udrzovani Cistoty okolniho prostiedi,

k péci o zivotni prostiedi a k ochrané ptirody a zivych tvorii

(viz Program environmentalni vychovy)

poznavani jinych kultur ve vztahu k ekologii

pochopeni, ze lidska Cinnost mtize mit pozitivni i negativni vliv na zivotni prostredi

OCEKAVANE VYSTUPY (co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokdze)

Dité a jeho télo:

YV VYV VYV

24

snazit se o dosaZeni co nejlepSich vysledkli ve sportovnich ¢innostech dle svych
moznosti (v ramci podpory zdravé soutézivosti), sportovat s radosti

zvladat bezpecnou jizdu na kolobézce

dodrzovat zasady bezpecného chovani v béznych situacich a pohotové reagovat
V situacich méné znamych

mit povédomi o zplisobech ochrany zdravi a bezpeci (kde hledat pomoc, koho pfivolat,
kam se obratit)

Dité a jeho psychika:

YV VVVYV

nalézat nova anebo alternativni feSeni

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci

prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

pfijimat pozitivni ocenéni i sviij pfipadny netispéch a vyrovnat se s nim, hodnotit svoje
osobni pokroky

byt citlivy ve vztahu k Zivym bytostem, k ptirod¢ i k vécem

Dité a ten druhy:

VVV VVV

chépat, Ze vSichni lidé maji stejnou hodnotu, ptestoze je kazdy jiny
porozumét béznym projevim vyjadieni, emoci a nalad

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejnd prava druhym
a respektovat je

dodrZovat dohodnut4 a pochopena pravidla na vefejnosti a ve vefejné doprave
chovat se obezfetné pfi setkani s neznamymi lidmi

navazovat a udrzovat détska pratelstvi

Dité a spole¢nost:

A\

VVV VY

vnimat, Ze svét ma svij fad, mit elementarni povédomi o existenci riznych narodu,
kultur riznych zemi, o planeté Zemi, vesmiru apod.

utvofit si détskou pfedstavu o zékladnich spolecenskych norméch (zddouci

a nezadouci chovani)

chovat se a jednat na zdklad¢ vlastnich pohnutek a zaroven s ohledem na druhé
respektovat rozdilné vlastnosti schopnosti a dovednosti vrstevniki

mit povédomi o pravidlech silni¢niho provozu, fidit se jimi, dodrzovat je, Gicastnit se
dopravnich soutézi, pouzivat ochranné prosttedky (helma, reflexni vesta, dopliky)
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>

uvédomovat si, ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, Ze se mohou chovat
neocekavané proti pravidlim a tim ohrozovat pohodu i bezpeci druhych, odmitat
spolecensky nezadouci chovani (lez, ublizovani, agresivita), chranit se pfed nimi

a Vv ramci svych moznosti se branit jeho disledkiim

Dité a svét:

>

>
>
>

aktivné se zapojit do tfidéni odpadii, v§imat si a pecovat o Cistotu okolniho prostiedi
rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které je mohou
poskozovat

porozumét, ze zmény jsou prirozené, piizpusobovat se bézn¢ proménlivym okolnostem
doma i v matetské skole

uvédomovat si, Ze zpiisob chovani lidi ovliviiuje jejich vlastni zdravi i zivotni prostiedi

RIZIKA (co ohrozuje vispéch vzdélavacich zamérii ucitele)

VVVYY

neptiznivé pocasi pro dostateCny pohyb v terénu, v ptirodé

neznalost zdravotniho stavu a zdravotnich problému ditéte

ptiliS racionalni a uzavieny vyklad svéta v rodinném prostiedi

nevhodné vzory a modely chovani z médii, postoje vefejnosti...

stresy, nervozita, nap¢cti, nejistota, nedostatek ochrany a osobniho soukromi
(rozvracené rodiny)
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III. Cast

1 AUTOEVALUACNI SYSTEM SKOLY

1.1.Cil autoevaluce:

Cilem autoevaluce skoly je zjistit aktualni informace o stavu Skoly a tim ziskat podklady pro
planovani a realizaci dal§iho rozvoje Skoly.

1.2.0blasti autoevaluace:

o

O O O O O

o

materialni, technické ekonomické, hygienické a dalsi podminky k ptedsSkolnimu
vzdélavani

pribéh predskolniho vzdélavani

Skolni klima a vzajemné vztahy s rodici

vysledky predSkolniho vzdélavani

tizeni Skoly, kvalita persondlni préace, kvalita DVPP, ~

soulad realizovaného SVP s RVP PV

persondlni zajisténi vychovné vzdélavaciho procesu

1.3.Kritéria autoevaluce:

1.3.1 Kritéria autoevaluace vzdélavaciho procesu a organiza¢niho systému Skoly pro

uclitele materské §koly:

Kritéria a ¢asové rozvrzeni

o

o

o

evaluace tfidniho vzdélavaciho planu vzdy po ukonéeni tematického celku (soucast
TVP), TVP mize byt zpracovan na obdobi tydne az max. mésice, Ucitel/ka hodnoti
tematicky celek v napliiovani stanovenych cilti, forem a metod prace, zaznamenava vyrazna
pozitiva a negativa

diagnostika déti (Zaznamové archy - diagnostika ditéte), jde o prubézné vyhodnocovani
pokrokt ditéte, zapisy do hodnoticich archli jsou zaznamenany 3x roc¢né a to na zacéatku
Skolniho roku (vstupni hodnoceni), v pololeti a na konci §kolniho roku.

pisemné vyhodnoceni tfidy 2x ro¢né€, pololetni analyza - shrnuti pozitiv a negativ ve
vzdélavani, chovani, spolupraci s rodi¢i, odchylky u jednotlivych déti, dosahovani
o¢ekavanych vystupii pro prechod do ZS....(zprava je souéasti pedagogickych porad)
evaluace dalsiho vzdélavani, kterého se ucitel ucastni a samostudia (pisemné nebo
ustné na pedagogickych poradach)

mesic ¢erven daného Skolniho roku — pedagogicka rada navrhuje Feditelce Skoly
konkrétni opatfeni ke zlepSeni Urovné vzdélavani a konkrétni upravy ve Skolnim
vzdélavacim programu

Nastroje autoevaluace uditele:

VVVVVVYVY

hodnotici zdznamy o napliiovani cilli vzdélavani

pozorovani Zivota tfidy, Skoly

rozhovory s détmi, rodici, odbornymi pracovniky (PPP, SPC, ...)

konstruktivni diskuze s kolegynémi o aktualni problematice predskolniho vzdélavani
rozbor hernich aktivit déti

rozbor verbalnich projevi déti (irovné vyslovnosti, slovni zasoby, souvislého projevu)
rozbor praci — vytvort déti (vytvarnych, grafickych, pracovnich, konstruktivnich)
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rozbor postaveni, chovani a vztahii ditéte ve skupiné déti, viici dospelym
rozbor anamnézy — rodinné a osobni
rozbor procesu vzdélavani — planovani, organizace, vhodnosti zvolenych metod a forem
prace, ¢innosti motivace, urovn¢ interakce a komunikace, u¢innosti hodnoceni,
vhodnost zvolenych metod a forem prace
posouzeni vécného prostredi vzhledem k aktudlnim potiebam predskolniho vzdélavani
posouzeni Zivotospravy
posouzeni psychosocidlnich podminek
posouzeni organizace dennich ¢innosti a fizeni Skoly
posouzeni vlivu spoluprace a vzajemnych vztahti persondlu skoly na vzdélavani déti
posouzeni pedagogického zajisténi predskolniho vzdélavani véetné DVPP
posouzeni spoluprace a vztahti rodi¢t se Skolou a jejich vlivu na proces vzdélavani
vzajemné sdileni zkuSenosti ucitelek uvniti organizace a i mezi organizacemi
sebereflexe ucitele

o zajima se o rodinné prostiedi ditéte, spolupracuje s rodinou
dava ditéti najevo své city, emoce, zajem a ictu
hovofi s détmi i s rodici zdvorile, pratelsky
pti rozhovoru s détmi ¢i s rodi¢i dodrzuje interakci o¢niho kontaktu
déti oslovuje jejich jmény
vyuziva pozitivni neverbalni komunikace (usmev, gesta rukou...apod.)
posiluje pozitivni sebepojeti déti
snazi se byt s kazdym ditétem v casté interakci

YV VYV

VVVVVVVVY

O O O O O O O

Zasady pro zpracovani tfidniho vzdélavaciho programu:

» ucitel/ka zpracovava tydenni - mésicni plany

» ucitel/ka postupné dopliluje zasobnik pracovnich materiali — obrazové, pracovni
listy apod.

» ke zpracovani budou uditeli vyuzivany metodické a inspirativni materialy, napt.

e RVPPV v platném znéni

Kurikulum programu Zacit spolu

Milada a Gabriela Prikrylovy - Barevné kaminky

Metodické listy pro ptedskolni vzdeélavani — RAABE, kolektiv autord

Kafomet pro matetské Skoly

Dalsi odborna publikace, ktera je k dispozici na pracovisti

1.3.2 Kritéria autoevaluace $koly pro reditelku MS a jejiho zistupce:

Kritéria a ¢asové rozvrzeni

o Kontrola materidlniho, technického, ekonomického, hygienického stavu budov,
kontrola dodrzovani bezpecnosti a protipoZarnich opatieni - priitbézn€ minimalné 1x za
Ctvrtleti

o Prabéh predskolniho vzdélavani - kontrola tfid
- bezpecnosti prostoru tfid, klima ttid, uklid tiid - pribézné
- kontrola napliovani RVP PV, vzdélavaciho procesu - min. 2x ro¢né
- hospitace - zejména u novych zaméstnancu a dale 2-3 hospitace ro¢né
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Vysledky vzdélavani - 2x rocné - pedagogicka porada

Kontrola tfidni dokumentace - 4x rocné

Kontrola fizeni Skoly, kvality personalni prace - prabézn¢, hospitace,

Kontrola DVPP - pribézné, sepsani planu DVPP 1x ro¢né s kazdym pedagogem,
pedagogické porady

Soulad realizovaného SVP a RVP PV - 1x ro¢né

kontrolni a hospita¢ni Cinnost - vymezeni zaveéri a ucinnych opatieni k napravé
zjisténych nedostatki

Pedagogické rady - minimalné pololetné¢ analyzovat pozitiva a negativa predlozena
ucitelkami Skoly, v mésici Cervenu daného Skolniho roku analyzovat opatfeni navrzena
ucitelkami ke zlep$eni trovné vzdélavani a Gprav ve SVP

Kontrola kvality pedagogického pisobeni - pribézné, hospitace, plan DVPP,
sebereflexe ucitele

Nistroje autoevaluace ieditele MS a jejiho zastupce

YV VYV
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pozorovani a opakované pozorovani zivota tfid, Skoly
rozhovory s détmi, rodi¢i, odbornymi pracovniky (PPP, SPC, ...)
konstruktivni diskuze s kolegynémi o aktuélni problematice predskolniho vzdélavani
kontrolni a hospita¢ni ¢innost feditelky Skoly se zaméfenim na:
e podminky vzdélavani — personalni (vliv DVPP — dalsi vzdélavani pedagogickych
pracovnikil), vécné, psychohygiena, Zivotosprava, spolutcast rodicl
e priab¢h vzdélavani — planovani, organizace, vhodnost zvolenych metod
a forem prace, u¢innost motivace, uroven interakce a komunikace, ti¢innost
hodnoceni
e podporu Skoly détem — podpora rozvoje klicovych kompetenci,
zohlediiovani osobnostnich dispozic a rozdilnych schopnosti déti,
nadstandardni nabidka Skoly
o vysledky vzdélavani — uroven zaklada klicovych kompetenci (k ucent,
k feSeni problémi, komunikativnich, socidlnich a personalnich, ¢innostnich
a obcanskych)
vliv spolupréce a vzajemnych vztahti persondlu skoly na vzdélavani déti
analyza dokumentace tiidy a vzdélavacich programt
analyza portfolia ditéte
analyza zdznamovych listil - diagnostiky ditcte
rozbor hodnoticich zdznamt ucitelek o napliiovani cilt vzdélavani
rozbor podkladl pololetnich analyz ucitelek (za jednotlivé tiidy)
rozbor zmén ve Skolnim vzdélavacim programu doporu¢enych ucitelkami
dotazniky pro rodice
SWOT analyza
Srovnani dvou podobnych instituci, tj. dvou MS (Benchmarking)
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V. ¢ast

1 ADAPTACNI PROGRAM

Pro kazdé¢ dit¢ je vstup do mateiské Skoly velka zména a je vhodné na tuto zménu dité
pfipravit. Kazdé dit¢ reaguje jinak, a proto je tfeba individudlniho piistupu. Na zménu nereaguje
pouze dité, ale velmi Casto i rodiCe. Proto je ticba, aby se psychicky s touto skute¢nosti
vyrovnali a nepfenaseli nervozitu na dité.

Jiz na schiizce, kterd nasleduje po piijimacim fizeni, se srodi¢i dohodneme na
podrobnostech adaptace a poradime:

jak ditéti vstup usnadnit

jak pfipravovat dité€ na reZim v matefské Skole

jak by mé&lo probihat rano pied piichodem do MS

jakymi dovednostmi v sebeobsluze dité vybavit

nabizime rodi¢tiim po domluvé moznost ucastnit se her v matetské skole
a aklimatizovat se tak na prostfedi matetské Skoly

VVVYY

Adaptacni program pro déti dvouleté:
Adaptace ditéte probihd zpravidla 4 — 6 tydn.

Je nevhodné, aby dvouleté dit¢ pobyvalo v mateiské skole po cely den z téchto divodu:
» nezralost ditéte, nadmérna zatéz — zvyseny hluk, rychly pohyb celkové aktivity ve
tiide
» nemocnost — kazdé onemocnéni prodluzuje adaptacni obdobi, je potieba piistoupit
k opétovnému postupnému zvykani

Pro déti dvouleté doporucujeme:

» postupnou formu dochazky — nejprve na hodinu, pak do obéda, nasledné se spanim
doporucujeme rodi¢iim prihliZet k individualni adaptabilité ditéte
na zakladé zkuSenosti ucitelka reguluje v ramci adaptace ditéte pfitomnost rodice
V prostorach matetské Skoly
v dobé adaptace je podstatnd dostatecnd komunikace mezi ucitelkami a rodici,
jeding takhle lze ptedejit zbyte€nym problémim, komplikacim i nedorozuménim
v dobé adaptace je nutné, aby rodice zajistili dostatek nihradniho obleceni, pro
pfipad, Ze bude nutné dité pfevléknout
V souvislosti se zajiSténim hygieny ditéte kupuji jednorazové pleny rodice tém
détem, které je potiebu;i
adaptaci ditéte ohroZuje nepravidelnost dochazky (jen nékteré dny v tydnu)
Vv piipad¢ citové vazby umoziujeme détem piinést si z domova oblibenou hracku

vVV Vv V¥V ¥V VYV

Adaptaéni program pro déti od 3 let:
» pfi predani ditéte doporucujeme kratké rozlouceni

» V pripad¢ citové vazby umoznujeme détem piinést si z domova oblibenou hracku na
odpoledni odpocinek
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» doporucujeme z pocatku omezit délku pobytu ditéte na co nejkrat$i dobu, je-li to
mozneé
» rodi¢im nabizime moznost spolupodilet se na feSeni problémut

2 POVINNE PREDSKOLNI VZDELAVANI

Povinné predskolni vzdélavani se tidi zdkonem 561/2004 Sb. (Skolsky zakon), § 34a
Vv platném znéni.

Povinné piedikolni vzd&lavani se vztahuje na statni obéany Ceské republiky, ktefi
pobyvaji na uzemi Ceské republiky déle nez 90 dnd, a na ob&any jiného ¢lenského statu
Evropské unie, ktefi na uzemi Ceské republiky pobyvaji déle nez 90 dnd. Dale se povinné
predskolni vzdélavani vztahuje na jiné cizince, ktefi jsou opravnéni pobyvat na uzemi Ceské
republiky trvale nebo ptechodné po dobu delsi nez 90 dnti, a na ucastniky fizeni o udéleni
mezindrodni ochrany. Povinné piredskolni vzd€lavani se nevztahuje na déti s hlubokym
mentalnim postizenim.

Predskolni vzdélavani je povinné od pocatku $kolniho roku, ktery nasleduje po dni, kdy
dit¢ dosahne patého roku veéku, do zahajeni povinné skolni dochazky ditéte.

Zakonny zéstupce ditéte je povinen piihlasit dité€ k zapisu k predskolnimu vzdélavani
v kalendainim roce, ve kterém zacina povinnost predskolniho vzdélavani ditéte.

Povinné ptedSkolni vzdélavani mé formu pravidelné denni dochdzky v pracovnich
dnech, a to v rozsahu stanoveném Skolnim fadem.

Povinnost ptfedSkolniho vzdélavani neni dana ve dnech, které ptipadaji na obdobi
Skolnich prazdnin v souladu s organizaci Skolniho roku v zékladnich a stiednich skolach.

Podminky pro uvoliiovani déti ze vzdélavani a omlouvéni jejich neucasti ve vzdélavani
stanovi Skolni fad.

2.1 Jinv zpusob povinného predsSkolniho vzdélavani

a) individualni vzdélavani ditéte, které se uskute¢niuje bez pravidelné denni dochazky
ditéte do MS

b) vzdélavani v pripravné tfid¢ zakladni skoly a ve tiid¢ pripravného stupné zakladni skoly
specialni podle §47 a §48a) Skolského zakona

) vzdélavani v zahraniéni §kole na tizemi CR, ve které ministerstvo povolilo plnéni
povinné Skolni dochazky dle § 38a) Skolského zdkona

Rozhodne-li se zakonny zastupce vzdélavat dité dle pismene a) oznami pisemné tuto
skutecnost fediteli matetské Skoly nejpozdéji 3 mésice pied pocatkem Skolniho roku, kterym
za¢ina povinnost pfedSkolniho vzdélavani ditéte.

Oznameni o individudlnim pfedSkolnim vzdélavani musi obsahovat:
a) jméno, popf. jména a piijmeni, rodné ¢islo a misto trvalého pobytu ditéte, v ptipadé
cizince misto pobytu ditéte
b) uvedeni obdobi, ve kterém ma byt dité individualné vzdélavano
¢) davody pro individualni vzdélavani ditéte

Matetska Skola ovefi v mésicich listopad — prosinec dan¢ho Skolniho roku troven
osvojovani o¢ekavanych vystupii v jednotlivych oblastech a ptipadné doporuci zakonnému
zastupci dalsi postup pii vzdélavani.

Termin ovéfovani urovné osvojovani oCekavanych vystupl stanovuje tfeditel matefské
Skoly po dohod¢ se zdkonnym zéastupcem.

51



Vydaje spojené s individudlnim vzdélavanim ditéte hradi zakonny zastupce ditéte,
s vyjimkou specidlnich kompenza¢nich pomicek podle §16, odst. 2 pismene d) skolského
zékona a vydajii na ¢innost matetské Skoly, do niz bylo dité piijato k predskolnimu vzdélavani.

2.2 Ukoncéeni individualniho vzdélavani ditéte

Reditel matei'ské §koly ukonéi individualni vzdélavani ditéte, pokud zdkonny zastupce
ditéte nezajistil GiCast ditéte u ovéteni a to ani v ndhradnim terminu. Odvolani proti rozhodnuti
feditele matefské Skoly o ukonceni individualniho vzdélavani ditéte nema odkladny ucinek.

Po ukonceni individualniho vzdélavani ditéte nelze dit€ opétovné individualné
vzdélavat.

2.3 Vymezeni vzdélavacich cili a o¢ekavanych vystupu

Matetskd Skola vymezuje vzdélavaci cile a ocekavané vystupy Vramci povinného
piedskolniho vzdélavani v souladu s Desaterem pro rodi¢e déti predSkolniho véku vydaném
MSMT, ktera jsou zaroven doporucenim (osnovou) pro individudlni pfedskolni vzdélavani:

Vzdélavaci cile:

osvojovani si schopnosti ovladat své télo, byt samostatny v sebeobsluze

vedeni ditéte Kk citové samostatnosti a schopnosti kontrolovat a fidit své chovani
prohlubovani u ditéte pfiméfené jazykové, feCové a komunikacni dovednosti

rozvijeni koordinace ruky a oka, jemné motoriky a pravolevé orientace

rozvijeni sluchové percepce

rozvijeni logického mysleni, myslenkovych operaci a orientace v elementarnich
matematickych pojmech

vedeni ditéte ke schopnosti udrzet zdmérnou pozornost a ke schopnosti zamérn¢ si
zapamatovat a védome¢ se ucit

rozvijeni u ditéte pfiméfené socidlni samostatnosti, socialni vnimavosti, schopnosti
souZiti s vrstevniky ve skuping

vedeni ditéte k projeviim tvofivosti a uvédomeéni si kulturnich hodnot

rozvijeni schopnosti orientovat se ve svém prostiedi, v okolnim svété a i v praktickém
Zivoté

VV VYV ¥V VVVVVY

Ocekavané vystupy:

» pohybuje se koordinovang, je pfiméten¢ obratné a zdatné (napft. hazi a chytd mi¢, udrzi
rovnovahu na jedné noze, beéhd, skace, v bézném prostiedi se pohybuje bezpetné);
svlékne se, oblékne 1 obuje se (zapne a rozepne zip 1 malé knofliky, zavaZze si tkanicky,
oblékne si Cepici, rukavice); je samostatné pii jidle (pouziva spravné piibor, nalije si
napoj, stoluje Ciste, pouziva ubrousek); zvlada samostatné osobni hygienu (pouziva
kapesnik, umi se vysmrkat, umyje a osus$i si ruce, pouZzije toaletni papir, pouZzije
splachovaci zatizeni, uklidi po sob¢); zvlada drobné tklidové prace (posbira a uklidi
pfedméty a pomucky na uréené misto, pfipravi dal$i pomiicky, srovna hra¢ky); postara
se 0 své véci (udrzuje v nich poradek)

» zvlada odlouceni od rodicu; vystupuje samostatné, ma svij nazor, vyjadfuje souhlas
i nesouhlas; projevuje se jako emoé¢né stalé, bez vyraznych vykyva v naladach; ovlada
se a kontroluje (reaguje pfiméfen¢ na drobny neuspéch, dovede odlozit prani na
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pozdéjsi dobu, dovede se prizplisobit konkrétni Cinnosti ¢i situaci); je si védomé
zodpovédnosti za své chovani; dodrzuje dohodnuta pravidla

vyslovuje spravné vSechny hlasky (i sykavky, rotacismy, mékceni); mluvi ve vétach,
dovede vypraveét pribéh, popsat situaci apod.; mluvi vétsinou gramaticky spravné

(4. uziva spravné rodu, Cisla, Casu, tvart, slov, pfedlozek aj.); rozumi vétsing slov

a vyrazi bézn¢ uzivanych v jeho prostfedi; mad ptfiméfenou slovni zasobu, umi
pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno; pfirozen¢ a srozumitelné hovoii s détmi

i dospélymi, vede rozhovor a respektuje jeho pravidla; pokousi se napsat hilkovym
pismem své jméno (oznaci si vykres znaCkou nebo pismenem); pouziva piirozené
neverbalni komunikaci (gesta, mimiku, fec téla, aj.); spolupracuje ve skupiné

je zrucné pii zachazeni s predméty denni potieby, hrackami, pomickami a nastroji
(pracuje se stavebnicemi, modeluje, stiihd, kresli, maluje, sklad4d papir, vytrhava,
nalepuje, spravné otaci listy v knize apod.); zvlada manipulaéni ¢innosti s drobnéj$imi
ptredméty (koralky, drobné stavebni prvky apod.); tuzku drzi spravné, tj. dvéma prsty
tteti podlozeny, s uvolnénym zapéstim; vede stopu tuzky, tahy jsou pii kresleni plynulé,
(obkresluje, vybarvuje, v kresbé ptibyvaji detaily i vyjadieni pohybu); umi napodobit
zakladni geometrické obrazce (Ctverec, kruh, trojahelnik, obdélnik), rizné tvary, (popf.
pismena); rozliSuje pravou a levou stranu, pravou i levou ruku (mtze chybovat); fadi
zpravidla prvky zleva doprava, pouziva pravou ¢i levou ruku pii kresleni ¢i v jinych
¢innostech, kde se preference ruky uplatituje (je zpravidla ziejmé, zda je dité pravak ¢i
levak)

rozliSuje a porovnava podstatné znaky a vlastnosti predmétt (barvy, velikost, tvary,
material, figuru a pozadi), nachézi jejich spole¢né a rozdilné znaky; slozi slovo

z n¢kolika slySenych slabik a obrazek z n€kolika tvarQ; rozliSuje zvuky (béznych
pfedméti a akustickych situaci i zvuky jednoduchych hudebnich néstroji); rozpozna
rozdily mezi hlaskami (mé&kké a tvrdé, kratké a dlouhé); sluchové rozlozi slovo na
slabiky (vytleskava slabiky ve slov€); najde rozdily na dvou obrazcich, doplni detaily;
rozlisuje jednoduché obrazné symboly a znacky i jednoduché symboly a znaky

s abstraktni podobou (pismena, c¢islice, zdkladni dopravni znacky, piktogramy);
postiehne zmény ve svém okoli, na obrazku (co je nového, co chybi); reaguje spravné
na svételné a akustické signaly

ma piedstavu o Cisle (ukazuje na prstech ¢i pfedmétech pocet, pocita na prstech, umi
pocitat po jedné, chape, Ze cislovka vyjadiuje pocet); orientuje se v elementarnich
poctech (vyjmenuje ¢iselnou fadu a spocitd pocet prvki minimaln€ v rozsahu do péti,
deseti); porovnava pocet dvou malopocetnych soubort, tj. v rozsahu do péti prvka
(pozna rozdil a ur¢i o kolik je jeden vétsi ¢i mensi); rozpozné zakladni geometrické
tvary (kruh, ¢tverec, trojuhelnik atd.); rozliSuje a porovnava vlastnosti predmétt; tiidi,
seskupuje a piifazuje predméty dle dané¢ho kritéria (koralky do skupin podle barvy,
tvaru, velikosti); ptemysli, vede jednoduché uvahy, komentuje, co déla (,,premysli
nahlas®); chape jednoduché vztahy a souvislosti, fesi jednoduché problémy a situace,
slovni priklady, ulohy, hadanky, rébusy, labyrinty; rozumi ¢asoprostorovym pojmim
(napf. nad, pod, dole, nahote, uvnitf a vn¢, diive, pozdgji, vCera, dnes), pojmim
oznacujicim velikost, hmotnost (napt. dlouhy, kratky, maly, velky, t¢zky, lehky)
soustiedi pozornost na ¢innosti po ur¢itou dobu (cca 10 - 15 min.); ,,necha* se ziskat
pro zamérné uceni (dokaze se soustiedit 1 na ty ¢innosti, které nejsou pro néj aktualné
zajimavé); zamérné si zapamatuje, co prozilo, vidélo, slyselo, je schopno si toto po
pifiméfené dobé vybavit a reprodukovat, ¢astecné i1 zhodnotit; pamatuje si fikadla,
basni¢ky, pisnicky; pfijme tUkol ¢i povinnost, zadanym Ccinnostem se vénuje
soustfedéné, neodbiha k jinym, dokaze vyvinout Usili a dokoncit je; postupuje podle
pokynt; pracuje samostatné
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» uplatiiuje zakladni spoleenska pravidla (pozdrav, umi pozadat, podékovat, omluvit

se); navazuje kontakty s ditétem i dospélymi, komunikuje s nimi zpravidla bez
problém, s détmi, ke kterym pocit'uje naklonnost, se kamaradi; neboji se odloucit na
urc¢itou dobu od svych blizkych; je ve hie partnerem (vyhledava partnera pro hru,
v zdjmu hry se domlouva, rozdéluje a méni si role); zapoji se do prace ve skupiné, pii
spole¢nych ¢innostech spolupracuje, pfizpisobuje se nazoriim a rozhodnuti skupiny;
vyjednava a dohodne se, vyslovuje a obhajuje svlij nazor; ve skupiné (v roding)
dodrzuje dana a pochopena pravidla, pokud jsou dany pokyny, je srozuméno se jimi
fidit; k ostatnim détem se chova pratelsky, citlivé a ohleduplné (dé€li se o hracky,
pomucky, pamlsky, rozd€li si ulohy, v§ima si, co si druhy pieje); je schopno brat ohled
na druh¢ (dokaze se dohodnout, pockat, vystiidat se, pomoci mladsim)

» pozorn¢ posloucha ¢i sleduje se zajmem literarni, filmové, dramatické ¢i hudebni
predstaveni; zaujme jej vystava obrazki, loutek, fotografii, navstéva zoologické ¢i
botanické zahrady, statku, farmy apod.; je schopno se zcastnit détskych kulturnich
programi, zabavnych akci, slavnosti, sportovnich akci; svoje zazitky komentuje,
vypravi, co vidélo, slySelo, dokaze fici, co bylo zajimavé, co jej zaujalo, co bylo
spravné, co ne; zajima se o knihy, znd mnoho pohéadek a piib&éhli, ma své oblibené
hrdiny; zna celou fadu pisni, basni a fikadel; zpiva jednoduch¢ pisné, rozlisuje
a dodrzuje rytmus (napt. vytleskdvani, na bubinku); vytvaii, modeluje, kresli, maluje,
stiiha, lepi, vytrhava, sestavuje, vyrabi; hraje tvotfivé a ndmétové hry (napf. na skolu,
na rodinu, na cestovani, na Iékaie), dokaze hrat kratkou divadelni roli

» vyzna se ve svém prostiedi (doma, ve skole), spolehlivé se orientuje v blizkém okoli
(vi, kde bydli, kam chodi do Skolky, kde jsou obchody, htisté, kam se obratit kdyz je v
nouzi apod.); zvlada bézné praktické Cinnosti a situace, s nimiz se pravidelné setkava
(napf. dovede vyridit drobny vzkaz, nakoupit a zaplatit v obchodé, fici si o to, co
potfebuje, ptd se na to, ¢emu nerozumi, umi telefonovat, dba o potadek a Cistotu,
samostatné se obslouzi, zvlada drobné uklidové prace, je schopno se starat o rostliny ¢i
drobnd domaci zvitata); vi, jak se ma chovat (napf. doma, v matetské Skole, na
vetejnosti, u Iékate, v divadle, v obchodé, na chodniku, na ulici, pii setkani s cizimi
a neznadmymi lidmi) a snaZzi se to dodrzovat; ma poznatky ze svéta ptirody zivé
1 nezivé, lidi, kultury, techniky v rozsahu jeho praktickych zkuSenosti (napf. orientuje
se v t€lesném schématu, umi pojmenovat jeho ¢asti 1 nékteré organy, rozliSuje pohlavi,
vi, kdo jsou ¢lenové rodiny a ¢im se zabyvaji, rozliSuje rizna povolani, pomicky,
nastroje, vi, k ¢emu jsou penize, znd jména nékterych rostlin, stromt, zvitat a dalSich
zivych tvort, orientuje se v dopravnich prostfedcich, zna nékteré technické piistroje),
rozumi béZnym okolnostem, d¢jim, jeviim, situacim, s nimiz se bezprostiedné setkdva
(napf. pocasi a jeho zmény, promeny roc¢nich obdobi, latky
a jejich vlastnosti, cestovani, Zivotni prostiedi a jeho ochrana, nakladani s odpady)

Dalsi doporuceni pro individualni vzdélavani:

» zvlada odlouceni od rodi¢u — pobyt Vv jiném nezZ rodinném prostiedi bez pritomnosti
rodicut (hlidani pribuznymi, prateli, pobyt v détskych centrech...)

» dodrzuje dohodnuta pravidla — doporucujeme stanovit ditéti jasna, srozumitelna
a véku primerend pravidla (,, mantinely*), a tato pravidla diisledné dodrzovat

» ma priméfenou slovni zasobu, umi pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno,
vyslovuje spravné vSechny hlasky (i sykavky, rotacismy, mékceni), mluvi ve vétach,
dovede vypravét pribéh, popsat situaci apod., mluvi vétSinou gramaticky spravné
(. uziva spravné rodu, ¢isla, asu, tvard, slov, ptedlozek aj.), rozumi vétSing slov
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a vyrazl bézn¢ uzivanych v jeho prostredi, pfirozen¢ a srozumitelné hovoii s détmi

i dospélymi, vede rozhovor, a respektuje jeho pravidla - doporucujeme cteni
pohadkovych knih, rozbor textii, rozhovory na riizna témata, prohlizeni

a komentovani encyklopedii, rikanky, basnicky, hadanky, malované cteni, vyuzivani
béznych situact k rozhovorum, komentovat prirozené cinnosti apod.; nedoporucujeme
pocitacové hry, dlouhodobé bezucelné sledovani televize

dité je schopné rozlisit zvukové viemy - vyuziti PC programii pro predskolaky, vyuzZiti
zvukovych zdznamii, pracovnich listii (Bedndiova, Smardova)

zamerne si zapamatuje, co prozilo, vidélo, slyselo, je schopno si toto po piimérené
dob¢ vybavit a reprodukovat, ¢aste¢n¢ i zhodnotit - pred vecernim usnutim zhodnotit
s ditétem cely den

piijme ukol ¢i povinnost, zadanym ¢innostem se vénuje soustfedén¢, neodbiha k
jinym, dokéze vyvinout Usili a dokoncit je - zadavat drobné ukoly a vést je k tomu, Ze
ma za splnént ukolu urcitou zodpovédnost

pozorné posloucha ¢i sleduje se zajmem literarni, filmové, dramatické ¢i hudebni
predstaveni — navstévovat vhodna détska divadelni predstaveni

2.4 Doporucené zdroje pro vychovné vzdélavaci praci

webové stranky:

www.predskolaci.cz

www.kapesnicek.cz — slozitéjsi ukoly, pro déti nadané

www.amosek.cz

www.krokotak.com

www.logopedonline.cz

www.detskestranky.cz

www.logopedie.unas.cz

www.napadydoskolky.blogspot.cz

www.onlineomalovanky.cz

WWW.rvp.cz
www.decko.ceskatelevize.cz/sikulkove

www.vesela-chaloupka.cz

www.minibazar.cz

WWW.prosisu.blogspot.cz

www.casopis-predskolak.cz

casopisy:

VVVVVYY

Predskolak
Pastelka
Slunicko
M¢éd’a Pusik
Dracek
Matefidouska

pracovni listy a knihy:

>
>
>

Simonovy pracovni listy
Hraskovy ukoly pro pfedSkolaky - Tatdana Vargova
Mluv se mnou - pracovni listy pro rozvoj détské feci - Katetina Slezakova
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Kuliferda - Gosova Véra

Pismenkové pohadky - knizka pro prvindky a piedskolaky; Best'dkova Eva, Jezkova
Dagmar

Sikovny predskolak - piiprava na zapis

Velka obrazkova knizka pro malé déti - Bohumil Riha, Milena Luke$ova

Rozvoj rozumovych schopnosti u déti v MS - Foitikova Jitka (pro pedagogy a rodice)
Obrazkové ¢teni — O slunicku, zviratkach a noci tajemné - Alena Schejbalova,
Vendula Hegerova

Veselé hry s malymi détmi - Jana Hanspachova

Jak pes Logopes ptipravoval déti na psani - [vana Novotna

YV VYV \ 24

Y VY

Tyto programy nejsou realizovany samostatné a odtrzené, ale jejich cile jsou
napliiovany pribézné po cely rok, program adaptacéni je realizovan podle aktualnich potieb déti
a rodicu.
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3 PROGRAM ENVIRONMENTALNI VYCHOVY

Soucasti vychovy déti je 1 odpoveédny piistup k zivotnimu prostfedi. S ohledem na vek
predskolnich déti se v programu zamétfime na jednotliva témata a k zakladnim navykim
ekologického chovani. Nepiedpoklada se SirSi probirani témat v jejich vzajemné souvislosti,
které by kladlo velké naroky na abstraktni mySleni déti a vyzaduje nejprve znalost zakladnich
poznatkii.

Clovék — soucast zivotniho prostredi

Cilem je, aby déti pochopily, Ze 1 ony jsou soucasti ptirody a pottebuji vodu a vzduch.

Ekosystém:
Ekosystém je funkénim celkem piirody se vzdjemnou vyvazenosti jednotlivych slozek

ajejich zavislosti. Déti by mély védét, Ze je tieba chranit vSechny, nebot’ zhorSenim jedné z nich
dochazi k naruseni rovnovéahy téchto slozek (ptudy, vody, vzduchu, fauny a flory).

Velké ekosystémy — savany, tropické pralesy a motské ekosystémy.

Lokalni ekosystémy — rybnik, les a louka.

Klima:

Zaméteni na riznorodost podnebi — podnebni pasy (polarni, chladny, mirny, tropicky

a subtropicky) a stfidani ro¢nich obdobi.

Popsat jednotliva podnebna pasma (teplo — zima, sucho — vlhko, stfidani ro¢nich obdobi ano —
ne). Jaky ma vliv podnebi na rostlinné a Zivocisné druhy (arktickéd oblast, tundra, les, poust’
savana, tropicky destny prales — ledni medvéd, tucndk, sob, liSka, veverka, zajic, lev, slon,
opice...). Jak podnebi ovliviiuje zplisob Zivota lidi (co péstuji, jedi, jak se oblékaji).

Puda:

Pida zaklad pro zivot na Zemi, rizné druhy pidy vhodné pro riizné druhy rostlin. Co je potieba
s piidou d¢lat, aby byla Grodné (orba, zavlaZzovani, hnojeni), jak pidu chrénit pted velkym
destém, vétrem, chemikaliemi, solenim, zabirdnim na stavby a;.

Voda:

Vysvétlit détem kolob&h vody v pfirodé — mraky, dést, prameny, potoky, feky, mote,
odparovani vody. Skupenstvi vody — led, voda, para. Voda sladka, slana. Voda v ptirodé —
potoky, feky, jezera, rybniky, mote, ledovce, podzemni vody. Jak vznika mineralni voda. Voda
Cista (stavba Cistiren), Setfit s vodou miizou i déti pfi spravném myti rukou,

a znecisténd (zdroje znec€iSténi — primysl, zemédelstvi, domécnost). Na co se pouziva voda
(piti, vafeni, myti).

Ovzdusi:

Ovzdusi je plynnym obalem Zem¢ — zakladni slozeni — kyslik, dusik, vodni pary. Dilezitost
nejen pro Clovéka - bez vzduchu nemitizeme dychat. Zdroje znecisténi vzduchu — pramysl,
doprava, hofeni. Jak chranime Cistotu ovzdusi — katalyzatory aut, filtry na kominech, uZivani
vefejné dopravy, zptisobem vytapéni.
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Rostliny a Zivolichové:
Zakladni druhy rostlin — byliny, kefe, stromy a jejich ¢asti (kotfen, stonek, list, kvét,
plod) — k ¢emu slouzi.
Zakladni druhy zivoc¢ichll — hmyz, ryby, obojzivelnici, plazi, ptci, savci:
Ukazat riznorodost fauny a flory z hlediska:
» velikosti: strom — tulipan, slon — mravenec
» prostiedi: lisejnik — palma, tu¢nak — opice
» tvard a barev apod.
Nekteré rostliny péstujeme a zivoc¢ichy chovame zamérné ke svému uzitku (brambory, obili,
zeleninu, len, bavinu, driibez, kravy, ryby, velbloudy aj.).
Nekteré rostliny a zivoCichové patii mezi ohrozené — nesmi se trhat, lovit.

Les:

v ném mnoho zivo€icht, pohlcuje velké mnozstvi oxidu uhli¢itého a produkuje kyslik.

Lesy ve svété — lesy mirného pasma, lesy subtropické a destné pralesy.

Lesy v CR — lesy jehliénaté, listnaté a smiené.

Jaké rostliny rostou v lese, jaci zivocichové.

Vyuziti lesa — tézba dieva, sbirani hub a lesnich plodu, k rekreaci. Jak se musime o les starat —
tézit dievo jen v omezeném limitu, vysazovat nové stromy, branit $iteni Skadcua.

Do lesa mlize vstupovat kazdy, mize sbirat lesni plody, houby a klesti pro svou potiebu.

Jak se musime v lese chovat, co nesmime délat.

Krajina:

Cilem je ukéazat rozmanitost krajiny — niZiny, pahorkatiny, hory. Niziny — vé&tsi hustota
obyvatel, péstovani rostlin a chov dobytka a drtibeze, hory a podhiifi — mensi hustota
obyvatelstva, paseni skotu. Ochrana pfirody a krajiny — narodni parky, chranéné krajinné
oblasti, ptirodni rezervace a piirodni pamatky (moktady, rybniky, jeskyné, skalni utvary,
stanovisté vzacnych rostlin a zivo€icht.

Odpady:
Jak vznikaji — v domacnosti, v primyslu a zeméd¢lstvi, jak se s odpady naklada (skladky,

recyklace, spalovani). Co se d¢je s odpadem po vhozeni do popelnice, jak tfidime odpad, kam
s nebezpecnym odpadem (baterie, 1€ky, chemické latky).
Moznost recyklace — papir, plasty a sklo.

Piiroda ve mésté:

Srovnani Zivota ve mésté¢ a na vesnici. Ve mésté¢ je mnoho lidi, mnoho aut coZ je nutno
vykompenzovat pfirodnimi prvky jako jsou — parky, ZOO, botanické zahrady, zahradky

u domt. Na vesnici — mén¢ lidi, mensi zatizeni pfirody — louky, pole, lesy.

Jak pomahat méstu — jezdit vefejnou dopravou, budovat cyklostezky, obnovovat vefejnou zeleni
aj.

Celoroc¢ni ukoly:

» Setfit vodou a elektrickou energii
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» tridit odpad
» pecovat o zelen
» umistit krmitka — krmeni pro ptaky v zimé

4 PROGRAM MEDIALNI GRAMOTNOSTI

Hygienické poZzadavky:

Minimalni plocha 2 m?, podlaha snadno &istitelna, bez koberce. Teplota 20 — 26°C. Obrazovka
pocitate musi byt nastavena tak, aby neodrdzela zdroje svétla, oslitujici plochy oken, skel
nabytku.

Osvétleni: musi byt umoznéno regulovani denniho osvétleni zaluziemi, nejvhodnéjsi umélé
osvétleni je nepfimé.

Pracovni misto: vyska stolu 70 - 80cm nad podlahou, horni okraj monitoru ve vysce oci

a vzdalenost od oci 50 - 60cm. Vyska sedaci plochy musi byt individualné nastavitelna

a mechanicky zajisténa. Sedadlo musi mit opérku. Klavesnice i mys mohou leZet na desce stolu
nebo na vysuvné desce.

Pozadavky pro predsSkolni déti:

Doba stravena u pocita¢e nesmi u jednoho ditéte presahnout dobu 15 minut za den.

Dité pracuje s PC pod dohledem ucitelky.

Ucitelka dba na spravné drzeni té€la — rovna zada a pfimy pohled na monitor.

Dit¢ by mélo byt ohledupIné a umoznit hru kamaradiim, PC je jenom pfistroj, ktery nam slouZi,
v MS je mnoho dalgich zajimavych moznosti k hrani, u¢eni i zabavé.

Postup sezniameni s PC:

Monitor: nas pracovni stul, na kterém leZi papir, tuzka, pastelky...
Kléavesnice: slouzi k psani pismen a Cislic

Mys: slouzi jako naSe ruce, mysi bereme predméty ze stolu do ruky
Spoustéci jednotka: K zapnuti a vypnuti pfistroje, k vlozeni hry — programu
Reproduktory: nam umoziuji slySet zvuky

Seznameni ditéte s PC jako s elektrickym piistrojem — nebezpedi iirazu!!!

Seznameni s opera¢nim systémem:

Ikony (obrazky): - rizné predméty na obrazovce, které néco predstavuji a néco nam tikaji
Na dolnim okraji - ikona START - spoustéci programy a vypinani PC
- ikona ukazujici ¢as apod.
Seznameni ditéte se spousténim hry pomoci ikony (zastupce) na obrazovce.
Seznameni ditéte se zplisobem prace s mysi.

Levé tlacitko fika:
» vyber (jednou)
» proved (dvojité)
» uchop a vle¢ (stisk se sou¢asnym pohybem mysi)
prakticky provadi dité

Pravé tlacitko fika:

» ukaz, co umis (objevi se nabidka)
prakticky provadi ucitelka
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Obsluha konkrétniho programu, hry:

Po zvladnuti zakladi- sezndmeni s moznostmi jednotlivych hernich softwarti, malovani
a vytvareni obrazka apod., dle schopnosti ditéte.
Software Skoly pro praci s détmi:

Hejbejte se kosti moje

Stan se svétoslapkem

Naslouchej a hrej si

Nez zacne matematika

Détsky koutek 1-5

Vyukova pexesa

Piirodovéda 3 (Zivo&ichové a rostliny CR)
Pro nejmensi
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5 PRAVIDLA SOUZITI VE TRIDE

YV V V V VYV VYV V Y

YV VvV

A\

Po tiidé a budové MS chodim krokem (nechci, aby se mné& néco stalo).
Milym pozdravenim zpfijemnim vSem cely den — znam slovicka.

DOBRY DEN, NASHLEDANOU a také AHOJ, kdyZ zdravim kamarada.
KdyZ jeden mluvi, ostatni naslouchaji.

Rad pomohu.

Po hie, po praci si uklidim.

Vazim si v§eho, co druhy vytvori, nic neni¢im.

Umim vyhravat, ale i prohravat.

Mluvim slu$né.

Silu hlasu prizpusobuji tak, abych Setril zdravi svoje, ostatnich déti i dospélych,
nerusim kiikem své kamarady pri hie.

KdyZ néco dostanu, nebo pro mé nékdo néco udéla, podékuji.

Jsem-li svédkem néceho moc oSklivého, vyhledim dospélého a pozadam ho o
pomoc.

Pokud mé néco trapi, povim to pani ucitelce nebo doma mamince.

Konflikty nefeSim nasilim. Pokud se mi problém nedafi vyreSit, poZadam
dospélého o pomoc.

Co se nelibi mné, ne¢inim druhym.
Neposmivam se.

NepovySuji se nad druhé.
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